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wstepniak #GrajmyRazem

Drodzy przyjaciele Olimpiad
Specjalnych Polska,

24 lutego br. $wiat sie zatrzymat... ale tylko na chwile, by szyb-
ko dziata¢, pomagad i aby nikt nie byt sam. RzuciliSmy wszystko.
Pandemia nadal wydawata sie nam straszna, ale to, co sie dziato
tuz za nasza granica — jeszcze straszniejsze. Caty czas mielismy
w gtowie, ze to sie zaraz skonczy, bo przeciez zycie jest takie
cenne, 3 wojna byta juz tak dawno i nikt nie chce powtdrki. Nie-
stety wojna ciagle trwa. A my ciagle pomagamy. Olimpiady Spe-
cjalne Polska od pierwszych dni wojny organizuja granty, daro-
wizny i pomagaja. Nasi zawodnicy pierwszy raz petnia teraz role
tych, ktérzy niosa pomoc i wsparcie. Cenna nauka. Ale chcemy,
by wojna sie skorczyta. By kazdy poczut sie bezpieczny. Za nami
realizacja wielu grantéw pomocowych, wspdtpraca z Procter
and Gamble, Levann, Oshee, Mattel Polska — dziekujemy, ze
RAZEM moglismy zrobi¢ tak wiele. Wojna i pandemia nie po-
wstrzymaty nas i dalej trenujemy, organizujemy zawody i obozy.
Za nami cykl zawodéw Xl Ogélnopolskich Letnich Igrzysk Olim-
piad Specjalnych 2022. WréciliSmy do pieciu regiondw, w kté-
rych do tej pory organizowaliSmy igrzyska. Zaczeliémy w Ryb-
niku ptywaniem i bocce. Potem spotkaliémy sie w Bydgoszczy
z tenisistami, gimnastykami i wrotkarzami. Odwiedziliémy Po-
znan z judokami i kolarzami. W Warszawie kibicowalismy pitka-
rzom i siatkarzom zunifikowanym oraz podziwialismy Mtodych
Sportowcédw. A na koniec krélowaty lekka atletyka, koszykéwka
i badminton w Kielcach i Suchedniowie. Podczas wszystkich za-

woddw tegorocznych igrzysk ponad 1 tys. zawodnikdéw walczy-
to o kwalifikacje do Polskiej Reprezentacji Olimpiad Specjalnych
na Swiatowe Letnie Igrzyska Olimpiad Specjalnych, Berlin 2023.
Wazne dla nas byto i jest, ze s z nami nasi partnerzy oraz spon-
sorzy. Dziekujemy bardzo za ich wsparcie. Jeste$my wdzieczni
za ich otwarto$¢ na zmiany, nowe pomysty oraz innowacje. Cie-
sze sie, ze mozemy na sobie polegad, a #GrajmyRazem to dzi$
symbol ogromnej sity, nowej energii i wspaniatych relacji.

Przed nami jesien — to dla Olimpiad Specjalnych Polska czas pla-
nowania kolejnego roku i budowania strategii dziatan. Chociaz
mijajacy rok nie jest tatwy, nie poddajemy sie. Nasz harmono-
gram na jesiefi i na 2023 rok wypetniaja zawody ogélnopolskie,
makroregionalne, regionalne i lokalne. W trakcie tysiecy godzin
treningowych bedziemy przygotowywaé sie do Swiatowych
Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych, Berlin 2023. Zorganizuje-
my kilkanascie obozéw. Pracujemy tez nad kolejng odstong kam-
panii #GrajmyRazem. Rok 2023 bedzie peten niespodzianek.

Pamietajmy, ze za kazdym z tych plandw stoja niezwykli ludzie.
Z ogromna uwaga obserwuje, jak trenerzy, opiekunowie i inni
cztonkowie naszego zespotu dziela sie swoja energia i motywu-
ja nawzajem do codziennej pracy. Nie czekaja na to, co przynie-
sie los, ale tworza wtasng, piekna rzeczywistos¢. Dlatego #Graj-
myRazem ma moc!

Pozdrawiam,
Joanna Styczen-Lasocka
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Zawsze mialem flow z ruskimi

~ Zeby jedna osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng
miala lepsze zycie, bywa, ze musz¢ na $niadaniu z jakims
ministrem wypi¢ niekoniecznie herbatke — opowiada
Krzysztof Krukowski, odpowiedzialny za rejon Europy
Wschodniej i Eurazji w Olimpiadach Specjalnych.
(wywiad zostal przeprowadzony w listopadzie 2021 1.).

Tekst: Marcin Kasprzak Zdjecia: prywatywne archiwum Krzysztofa Krukowskiego.

Od razu przeszliSmy na ,,ty". No tak, Olimpiady Specjalne to
amerykanski wynalazek.

Amerykanski-nieamerykanski, styszatem rézne opinie. W latach
60. byty w demoludach robione spartakiady dla — jak to wéwczas
sie méwito — , dzieci specjalnej troski”. Nie byty zarejestrowane pod
bandera special olympics. Na Wschodzie jest taki zart: , Pierwsi byli
Egipcjanie, a przed nimi Rosjanie”. Zreszta amerykarisko$¢ naszej
organizadji niektérych czasami uwiera.

Czyli bedzie dzi$ o polityce?

Ostatnio rozstrzygajac przed jednymi zawodami spér o nazew-
nictwo, chociazby Macedonii Pétnocnej, musieliSmy siegna¢ do
wytycznych ONZ i Komitetu Olimpijskiego, zeby nikogo nie urazic.
Przed kazdym oficjalnym spotkaniem doktadnie sprawdzam, komu
podziekowa¢, o kim nie moge zapomnie¢, kogo i w jakiej kolejnosci
wymienié. To bywa filmowane, musze podwadjnie uwazal. Lepiej
podziekowac komus, kto na to nie do korca zastuzyt, niz zapomniec

o jakim$ gubernatorze czy lokalnym pro-
minencie, ktéry moze poczud sie urazony
i potem wykresli¢ nas z Excela z budze-
tem na kolejny rok. Raczej pogadamy
wiec nie tyle o polityce, co o dyplomacji.

To wydaje sie trudnym zadaniem.
Odnajdujesz sie w tym?

To troche wpisane w moja role, by
uwzgledniac réznice kulturowe, zasztosci
historyczne i specyfike wielu grup, ktére
gromadzimy pod jednym dachem. Przyktad: mamy szkolenie z fun-
drisingu w Kazachstanie. Jest zesp6t ludzi ze wschodnich krajow.
Razem z kolegg, Niemcem, przychodzimy w dzinsowych koszulach,
przeciez sami swoi. Tymczasem kolega z Turkmenistanu po spotka-
niu zapytat mnie: ,A czemu wy nie zatozyliScie marynarek i krawa-
téw? Przeciez to oficjalne spotkanie miedzynarodowe”. Mogtem
sie oburzy¢ i méwic: ,Stary no co ty, przeciez jestesmy w swoim
gronie”, ale uszanowatem to i staram sie pilnowac¢ tej zasady. Dla-
tego zawsze pytam o dress code.

Aha, czyli to Turkmenistanowi ta amerykanskos¢ nie w smak?
Méj region to 14 krajéw, z czego dziewiec rosyjskojezycznych. Nie
bede wskazywat nikogo palcem, ale jak sie zapewne domyslasz, nie
wszyscy s fanami Ameryki. Na niektérych aureola amerykanskosci
nie dziata tak jak na Polakéw. Historia o tym, ze ten wielki miedzy-
narodowy ruch zapoczatkowata akurat siostra Kennedy'ego, nie
zawsze jest pierwszg informacja na spotkaniu z jakims lokalnym

zarzadem czy ministerstwem. Czasem, cho¢ coraz rzadziej, spoty-
kam sie jeszcze z podejéciem ,nie bedg nam moéwic¢”. Stucham tez
o tym, ze basen czy sala gimnastyczna w danej gminie czy obwodzie
s3 najwieksze na $wiecie, a juz na pewno wieksze niz w Ameryce.
To poczucie dumy, czasem tez pewne podreperowanie swojego
ego. Cho¢ akurat — by by¢ sprawiedliwym — niektére obiekty spor-
towe na rosyjskiej, uzbeckiej czy kirgiskiej prowingcji potrafityby
oniesmieli¢ niejednego Polaka, a nawet Amerykanina, Szwajcara
czy kogos ze Skandynawii.

Ego to jedno, konkurencja regionalna o uznanie w centrali to
drugie?

Wasnie miedzy regionami i panstwami sg te same w kazdej z trzech
Swiatowych instytugji olimpijskich, z tym Ze u nas nie byto jeszcze
zadnego bojkotu. Natomiast zdarzat sie — chociazby w takim tréjka-
cie kaukaskim. Bywaja animozje, takze osobiste miedzy cztonkami
delegacji. Musimy by¢ szczegdlnie wyczuleni i dmuchac na zimne
—od ustalania kolejnosci reprezentacji w paradach, sadzania no-
tabli na trybunach, do rozdzielania pokojéw w hotelach podczas
imprez, by uczestnicy nie mieli za duzo okazji do spotkan. Na po-
ziomie dziataczy ludzie potrafig czesto ze sobg rozmawiad, a nawet
pi¢ wbdke, ale potem wracajg do swoich krajéw i tamtejsze rzady
moga juz inaczej odbierac takg komitywe. Ma to natomiast swoje
plusy. Przychodzi mi do gtowy stowo ,szantaz”, ale nie oddaje istoty
sprawy (Smiech).

Dajesz.

W styczniu mamy igrzyska testowe w Kazaniu. Rosjanom zalezy,
zeby to byty zawody miedzynarodowe. Zreszta to ciekawy watek,
ze na wschodzie bardzo czasami wazne jest, zeby impreza czy jakie-
kolwiek wydarzenie mogto miec status miedzynarodowego. Doty-
czy to nawet mniejszych webinaréw — czesto dostaje zapytanie, czy
mogtby dotaczyé sie ktoé z Waszyngtonu czy Europy, bo to od razu
podnosi prestiz wydarzenia. Do Kazania mato kto chce przyjechad,
bo programy krajowe zdazyty pokasowac budzety, skoro impreza
odwotana. Kasa - to raz, sytuacja covidowa — to dwa. Zgtosity sie
jakie$ pojedyncze reprezentacje — Izrael wysle grupe zawodnikow,
zapisat sie tez Kazachstan i Kirgistan, bo to niedaleko. Dzien przed
zamknieciem zgtoszen dostaje telefon z Uzbekistanu: ,Dostalismy
prikaz z ministerstwa, ze jak Kirgizi jada, to my tez. Da rade nas do-
pisac?”.

No i gdzie tu szantaz?

Czasem mozna takim argumentem zagrac, gdy chcemy cos uzyskac
i wecale nie jest to jednoznacznie zte czy matostkowe. Jako cztowiek,
ktéry skonczyt AWF i ma zakorzeniong i pielegnowang w sobie od
lat idee olimpijska, rozumiem to podejscie. Wtasnie na takiej kon-
kurengji opiera sie rywalizacja, po to mamy imprezy miedzynarodo-
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we, zeby walczy¢ jak nazwa wskazuje miedzy narodami. Podnosi to
prestiz imprezy, zawodnika i medalu. Dlaczego zuzlowe zmagania
Torunia z Bydgoszcza czy derby Realu z Barcelong zawsze budza
wieksze emocje? To doktadnie ten sam mechanizm. To motywuje.

Motywacja motywacjga, to jest jednak pewna matostkowos¢.
Ale zyskuje zawodnik z Uzbekistanu, ktéry poleci do Kazania, nie
sadzisz? To jest dla mnie gtéwnym wyznacznikiem wszelkich dziatan
—czy zycie chod jednej osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng
ulegnie poprawie. Czy bedzie miata przygode zycia. Cel uswieca
Srodki, wiec czasem musze — to oczywiscie sytuacja hipotetyczna
— powiedzie¢ Azerom: ,Bedzie Armenia”, zeby ich zmobilizowac.
Tajemnica poliszynela jest fakt, ze Olimpiady Specjalne w niekté-
rych krajach bywaja traktowane jako biuro podrézy dla notabli.
Niesprawiedliwe jest przypisywanie takiego podejscia wytacznie
krajom z regionu Eurazji czy Europy Wschodniej, bo to okropne
generalizowanie. Zawsze dany kraj dostaje ustalong pule miejsc—
dla zawodnikéw, treneréw i osobng pozycje ,dodatkowy opiekun”.
Zdarza sie, ze takie miejsce jest rozdysponowane wedtug mato
przejrzystego klucza i nie chodzi 0 agenture, cho¢ tego nie moge
wykluczy¢, ale o jakiego$ mniej lub bardziej spokrewnionego czy
umocowanego prominenta. Mam tego zabronic albo zlikwidowaé
taki oddziat? Przeciez ucierpia na tym wtasnie zawodnicy, wiec juz
wole tego notabla, za ktérego przelot i tak zaptaci lokalny rzad, niz
pozbawic tysigce 0séb z niepetnosprawnoscia mozliwosci uczest-
nictwa w Olimpiadach Specjalnych.

Szczegolnie do Ameryki zawsze wszyscy chetnie sie przele-
c?

Tak, 90% wielkich imprez to byty rzeczywiscie Stany, ale to sie zmie-
nia. Mieliémy Austrie, potem Abu Dhabi, Szwedje, teraz Kazan, Ber-
lin, potem Wtochy i Szwajcaria. Przenosimy ciezar na Europe, co
mnie cieszy. Szczegdlnie ten Kazan, bo to mdj region. Zreszta jest
tam wybitny zesp6t specjalistdw, ktdrzy 24 godziny na dobe robia
wszelakie profesjonalne imprezy sportowe na najwyzszym pozio-
mie. Zaréwno my, jak i Waszyngton jestesmy zachwyceni obstuga,
komunikacja, sprawnoscia dziatan. Zreszta obecnie Rosja wydaje
sie by¢ jedynym krajem w regionie, ktéry udzwignie takg impreze.

Azerowie sie obrazg za te wypowiedz - robili Formute 1,
Europejskie Igrzyska, Eurowizje...

Dostawali od nas propozycje i odmawiali z réznych wzgledéw.
W Turkmenistanie na potrzeby ,igrzysk Azji Centralnej sportéw pod
dachem”-wybudowano okazaty stadion na 40 tys. miejsc, tylko na
ceremonie otwarcia, i hale do treningdw, bodajze podnoszenia cieza-
réw, na kilka tysiecy oséb. Pytam organizatoréw: A po co taki obiekt,
przeciez szans na imprezy tego kalibru jest niewiele”. Odpowied?
brzmiata: ,Bo Azerbejdzan tez taka ma". To wspétzawodnictwo ich



kiedys wykonczy — zrobic co$, bo
sasiad ma. No i jest ta licytacja —
kto rozwinie dtuzszy czerwony
dywan, kto dowiezie wywrotke
kawioru wiecej...

Zawodnicy przyjezdzaja na
impreze najes¢ sie kawioru?
Chyba nie!

Oczywiscie, ze nie! Dlatego za-
wsze, przydzielajgc impreze da-
nemu organizatorowi, uwzgled-
niamy korzysci nie tylko dla zawodnikéw, ale dla rozwoju Olimpiad
Specjalnych na danym rynku. Na przyktad — Rosja to ogromny kraj,
ale nie we wszystkich regionach dziataja nasze programy. Liczymy,
Ze dzieki Kazaniowi dotrzemy do Czeczeni, by mieszkajace tam oso-
by z niepetnosprawnoscia mogty wtaczy¢ sie w nasz ruch. Inkluzyw-
nosc¢ za wszelka cene, réznymi metodami. Moze czasem musze pic¢
wodke do $niadania z ministrem jakiegos kraju, ale potem wiem,
ze sypnie groszem, da zielone $wiatto i zadzwoni do kogo trzeba.
A przynajmniej nie bedzie rzucat ktéd pod nogi. Cel jest jeden —pro-
mocja idei Olimpiad Specjalnych w regionie, za ktéry odpowiadam,
i polepszanie zycia 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Udaje sie?
Rosjanie wtasnie zaczynaja méwic : ,Czietawiek z niedostatkami”,

Polecialem do Gruzji na zawody
lekkoatletyczne. Mialem okazj¢
zobaczy¢, gdzie i jak zyja i trenuja
zawodnicy. Do dzis czuje¢ zapach
tych sal z materacami ulozonymi
w piramidke, widze to jedzenie,
ktorym byli karmieni.

Cneyuanbhaa A7
Oﬁumnunan Es\g‘l
Poccuu

zamiast ,inwalid”, zresztg ,inwa-
lid” zawsze byto utozsamiane
jednoznacznie z osobg, ktéra
dostaje gratyfikacje finansowa.
Mamy jeszcze wprawdzie ,upo-
Sledzonego umystowo”, co
u nas w Polsce juz jest archa-
izmem, ale tam tez to sie zmie-
nia. | to zmienia sie na prowindji,
nie tylko w Moskwie. Zreszta zawsze wyznaje zasade, ze jak chce
sie pozna¢ jakis kraj, to od razu mozna omina¢ jego stolice. Miatem
przywilej przejechania catej Rosji wzdtuz i wszerz. Otworzyty mi sie
oczy dopiero, gdy pospotykatem sie i porozmawiatem z rodzicami
0s0b z niepetnosprawnoscig w matych miasteczkach na Syberii.
W Irkucku matka dziecka z niepetnosprawnoscia byta tak zdetermi-
nowana, ze z grupg innych rodzicéw dobita sie do fundacji norwe-
skiej i szwajcarskiej, ktére zaadaptowaty im dom. Powstat Swietnie
prosperujacy osrodek, a ta matka jest dzié w radzie miasta — do sta-
nowiska doszta tez przez aktywnos¢ w Olimpiadach Specjalnych.
Piekna historia.

Ale czesto decyduje jednak ten minister, z kt6rym musiates
pi¢ wodke.

Najwiekszym wyzwaniem jest uzmystowienie mu, ze jestesmy
wielkim ruchem. Paraolimpijczycy s3 jako$ tam znani - bo zaraz po
igrzyskach olimpijskich, bo transmisja w telewizji, bo ztote medale.
Absolutnie nie chce umniejszac ich osiagnied, ale jednak jak sie po-
patrzy w statystyki, to wiekszos$¢ czempiondw paraolimpijskich to
profesjonalni sportowcy po wypadkach, ktérzy musieli zaadapto-
wac sie do nowych realiéw zyciowych. U nas ludzie zaczynaja od
zera, nie majac kariery sportowej za soba. W wielu krajach wszyscy
jesteSmy wrzucani do jednego worka. W Azerbejdzanie, gdy kase
dzieli ministerstwo pomocy spotecznej, mozemy ustyszeé: , To¢ dali-
Smy juz kase na niepetnosprawnych, to dogadaijcie sie z tymi od pa-
raolimpiady miedzy sobg”. Otz nie. WeZmy Vancouver —w impre-
zie wzieto udziat okoto 500 paraolimpijczykéw, u nas na igrzyskach
bywa i 2 tys. zawodnikdw. Nie jestesSmy przystawka, ale jestesmy
porzadnym daniem gtéwnym.

Jak to sie wtasciwie stato, ze zarzadzasz tym daniem gtéw-
nym w catym regionie wschodnim?

Jestem rocznik 61. Moja wychowawczyni uczyta rosyjskiego, jako$
szybko go przyswoitem. Chciatem, nie chciatem, to sam wchodzit
mi do gtowy. Nie mam, jak czesto bywa wsrdd dziataczy, nikogo
w rodzinie z niepetnosprawnoscia. Po prostu poszedtem jako wo-
lontariusz na AWF-ie na jedng impreze, z niej na kolejng i tak dalej.
Uczytem sie metodyki specjalnej, chodzitem na praktyki, ten Swiat
nie byt mi obcy. Idea wspierania zawodnikow w sportowych wyczy-
nach zachwycita mnie od poczatku. Zresztg juz po latach zawsze
wspominam, ze na pierwszym moim treningu chtopak skoczyt w dal
27 cm. Mato. Przyjechatem rok pézniej, skoczyt juz 60 cm. Nadal
mato? Niewazne — pokaz mi sportowca, co rok do roku podwaja
wynik!

Czyli metodyka specjalna i jezyk rosyjski?

No i zaczatem jezdzi¢ na imprezy, rozkreca¢ program najpierw
w Olsztynie. Potem im czesciej mnie zabierali na imprezy ponad-
krajowe, tym szybciej okazywato sie, ze potrafie sie dogadacimam
flow z ruskimi” — sorry za stowo ,,ruski”, ale duzo pracuje po rosyj-
sku. Pod koniec lat 90. pono¢ zapadta decyzja, ze troche , ponad
podziatami” regionem Europy Wschodniej i Eurazji ma zarzadzac
Polak. Okazatem sie idealnym kandydatem. Mieszkatem w Olszty-
nie, bywatem w Warszawie, duzo podrézowatem. Nie lubie zartéw
o tesciowej, bo akurat moi tesciowie zawsze mnie przenocowa-
li, nakarmili, a przy tym wspierali i utatwiali mi i mojej zonie zycie
w tym okresie.

0Od czego zaczates$ swoje panowanie?

Poleciatem do Gruzji na zawody lekkoatletyczne. Miatem okazje
zobaczy¢, gdzie i jak zyja i trenujg zawodnicy. Do dzi$ czuje zapach
tych sal z materacami utozonymi w piramidke, widze to jedzenie,
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keérym byli karmieni. Poleciatem na Syberie. Pytam: ,lle macie oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualna”, a lokalne wtadze mdwiag mi
— nie wiemy! Wiemy, ile bierze rente inwalidzka, ile jest w szkole
specjalnej, ale nie wiemy, ile jest ukrywanych po rodzinach. Ttuma-
czytem wieg, ze to nie jest tak, ze my sobie wzieliSmy na warsztat ja-
ka$ niszowa grupe spoteczng i robimy im olimpiady specjalne, zeby
byto fajnie. To byta wéwczas najbardziej zaniedbana grupa oséb
o bardzo duzych potrzebach. Musielismy j3 zdefiniowa¢, odnalez¢,
zaoferowac kompletna pomoc, pobudowac struktury. W wielu kra-
jach wszystko wybudowac od zera.

Co jeszcze zostato do zrobienia?

Doé¢ stabo rozwija sie program ,zdrowi sportowcy” — czyli wiele
aktywnosci towarzyszacych, sprzyjajacych ogélnemu rozwojowi
i kontroli zdrowia zawodnikéw. Jednym z naszych gtéwnych celéw
globalnych jest wdrazanie i angazowanie 0séb z niepetnosprawno-
Scig w réznych obszarach dziatania Olimpiad Specjalnych —w zarza-
dach, jako trenerdw czy spikeréw. Chcemy, by bardziej wtaczali sie
do prac catej organizacji. To na razie w rejonie Europy Wschodniej
stabo wychodzi, zreszta jesli mowa o inkluzywnosci, dotyczy ona tez
kobiet, ktére czesto grajg drugie skrzypce. W Uzbekistanie jedna
z dos¢ wysoko umocowanych pan wzieta rakiete, zagrata z naszym
zawodnikiem mecz, czym wzbudzita u mnie euforie.

To chyba Fajnie?

Tak, ale szybko mnie uspokojono: nie bedzie premierem, kobiety sq
dopuszczane do pewnego poziomu, ale rzadzi jednak facet. | troche
to odsytanie do drugiego rzedu jeszcze potrwa, réowniez oséb z nie-
petnosprawnoscia intelektualna. Ucza sie juz w tych samych szko-
tach z osobami w normie intelektualnej i jest to oczywiscie superja-
skotka czynigca wiosne. Ale dopiero wtedy, gdy zaczng dostawac
bardziej znaczace funkcje na otwartym rynku pracy, bedzie mozna
moéwi¢ o prawdziwej zmianie. Wierze, ze nastapi to wczesniej czy
pdzniej. W Szwajcarii, Polsce, Kirgistanie, Armenii i w wiosce na
mroznej Syberii kiedys tez.

PS Maj 2022 r.

Wywiadu udzielatem juz jakis czas temu.

24 lutego wiele sie zmienito... cos, czego sie nie spodziewatem. Tak
blisko Polski rozpoczeta sie woja w Ukrainie. W rézny sposéb dwa
kraje, w ktérych mamy Programy Olimpiad Specjalnych, zaangazo-
waty sie w ten konflikt — Rosja i Biatorus ...

Jest cos chyba nieuniknionego i zarazem strasznego, ze polityka
wptywa praktycznie na wszystkie aspekty naszego Zycia.

Mysle, ze tracq na tym takie organizacje jak nasza, sport profesjo-
nalny, organizacje charytatywne, a takze bardzo osobiste relagje.
Wojna zmienia wszystko, gdy ging ludzie, inne wartosci odchodzq
na dalszy plan...



Zdjecia z archiwum Special Olympics Slovakia.

Nasi zawodnicy
nie klamia

Eva Gazova latami pracowala w Stowackim Komitecie Olimpijskim, skad
przeszta do Olimpiad Specjalnych. — Nie widz¢ zadnej roznicy miedzy tymi
imprezami, poza tym, ze w Olimpiadach Specjalnych jest wigcej emocji — mowi.
Tekst: Marcin Kasprzak

28 lat historii? Dobrze méwig?

Stowacja to taki nietypowy kraj, gdzie niby historie mamy dtu-
g3, ale po podziale Czechostowacji wieksza jej cze$¢ przypadta
w udziale jednak naszym sgsiadom. Po podziale startowalismy
od zera jako kraj — z wtasng nowa flaga, hymnem, stolica, od zera
startowalismy tez jako Olimpiady Specjalne juz w 1993 r., po-
czatkowo bedac jednak w bardzo Scistej komitywie z Czechami.
Nasze oficjalne biuro ,Olimpiady Specjalne Stowacja” dotowane
juz przez ministerstwo, wystartowato petna paraw 2017 r. W po-
réwnaniu z wami jesteSmy wiec mtodziutcy i mniej doswiadczeni,
ale tez petni wigoru i dobrej energii.

|1 dos¢ - przepraszam, ale nie mam pomystu na lepsze sto-
wo - ,,sfeminizowani”.

(Smiech) To prawda, to nas na pewno wyrdznia, ze nasz team to
piec kobiet. Co wiecej — wszystkie ze sportowa historig. Mamy
dyrektor finansowa, ktéra latami trenowata karate, od marke-
tingu - siatkarke, ja ptywatam. Od
relacji miedzynarodowych mamy
atletke, szefowa dziatu sportowe-
go to zapalona kajakarka, zreszta
walczyta o medal na igrzyskach
olimpijskich, wiec tego ducha
sportu z wielkich imprez zna tez
z perspektywy zawodniczki.

Skad sie wzietas w swiecie

Olimpiad Specjalnych?

Mam uprawnienia trenera sportowego 0séb z niepetnosprawno-
Sciami. W latach 90. spedzitam dtugi czas w Stanach Zjednoczo-
nych na czym$ w stylu ,work and travel” i tam miatam pierwszy
raz styczno$¢ z osobami z niepetnosprawnoscia, akurat fizyczna.
Bytam wolontariuszka na tamtejszych imprezach, co bez watpie-
nia sprawito, ze gdy w Stowacji wystartowaty oficjalnie Olimpia-
dy Specjalne, nie miatam oporu, by wziag¢ je pod swoje skrzydta.

Przesztas do nich z Komitetu Olimpijskiego. Przejscie byto
ptynne czy to zupetnie inna bajka?

Nie widze zadnej réznicy. Tu i tu trzeba odpali¢ Excela, organizo-
wac treningi, zaméwic¢ zawodnikom loty, znaleZ¢ hotele, nakar-
mic. Zaprosi¢, usadzi¢ i zatroszczy¢ sie o VIP-6w — raz lokalnych,
raz tych najwyzszej rangi, zrobi¢ zdjecia, rozda¢ medale, a potem
najwazniejsze — rozliczy¢ projekt — raz tanszy, raz drozszy —i od
nowa. Najwieksza réznica jest natomiast w emocjach, ktére to-
warzysza danemu wydarzeniu. Chodzi o pewnga szczero$¢ — nasi
zawodnicy nie umieja ktamaé, ich emocje s3 takie szczere, a to
buduje. W Olimpiadach Specjalnych widze wieksza wdziecz-
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Zdjecia z archiwum Special Olympics Slovakia.

Po podziale startowaliSmy od zera

jako kraj - z wlasna nowa flaga, hymnem, stolica,
od zera startowaliSmy tez jako Olimpiady Specjalne

juz w1993 r., poczatkowo bedac jednak
w bardzo Scislej komitywie z Czechami.

nos¢ — kiedy$ naszemu zawodnikowi przed impreza wystalismy
dwa komplety ubran, zeby wybrat lepszy rozmiar. Jego rodzice
chcieli nam je po imprezie odesta¢, cho¢ oczywiscie nikt tego nie
oczekiwat. Nie ma podejécia: ,Mnie sie nalezy, bo mam dziecko
z niepetnosprawnosciy”.

Najwieksza bolgczka?

Czasem niektére rzeczy zajmuja wiecej czasu, a to spora trud-
no$¢ —tatwiej znalez¢ dobrego trenera dla 0séb w normie inte-
lektualnej, bo jest ich na rynku po prostu wiecej, kwestia dostep-
nosci i ceny. Oséb z kompetencjami do szkolenia zawodnikéw
z niepetnosprawno$ciami jest w Stowacji mniej, trzeba niekiedy
sie naszuka¢, ponegocjowac albo kogo$ przeszkoli¢. To zajmuje
czas.

Nie kazdy moze rozumie¢ te idee.

No tak, i to nasze zadanie, by ja wypromowac i pokazaé, ze
Olimpiady Specjalne sg ruchem, ktéry tylko pozornie zajmuje
sie organizacja treningdéw i zawodoéw sportowych dla oséb z nie-



Zdjecia z archiwum Special Olymics Slovakia.

Mamy juz ponad 122 kluby w calym kraju, 22 dyscypliny sportu. Rosniemy, stajemy
si¢ coraz bardziej popularni. Naszym flagowcem, ktory chcemy promowa¢
w Slowagji jest sprint triathlon - sklada si¢ z 750 metrow plywania,
20 km jazdy rowerem i 5 km biegania.

petnosprawnoscia intelektualna. Rzeczywistym celem jest wta-
czenie naszych zawodnikéw do spoteczenstwa w mozliwie jak
najszerszym zakresie. Stwarzamy, oczywiscie przez sport, okazje
do przebywania w grupie, rywalizacji, oswajania porazek. Celem
jest jednak to, by osoby te miaty w przysztoéci mozliwos¢ nor-
malnego funkcjonowania w spoteczenstwie — znalezienia pracy,
zatozenia rodziny, posiadania przyjaciét, usamodzielnienia sie.

A to wymaga nie tylko czasu, ale i pieniedzy.

Moja najwazniejsza zasada: nie jesteSmy organizacjg dobroczyn-
n3. Chcemy by¢ réwnorzednym partnerem. Nie chce znizki, ,bo
to dla dzieci z niepetnosprawnoscia”, nigdy nie stosuje szantazu
emocjonalnego. Na tym wtasnie polega inkluzja, ze nie skamle-
my o pieniadze. Chociazby w kontakcie ze sponsorami — dajemy
im realne korzysci w zamian za $rodki finansowe czy chociazby
obstuge samochodowa. Nie mozemy przyzwyczajac¢ naszych
podopiecznych, ze nalezy im sie cos$ wiecej. Naszym produktem
sa unikalne emocje, szczera rados¢, sportowa rywalizacja i idea
réwnosci. Jesli partner podziela nasze wartosci — super, na pew-
no sie dogadamy.

Dogadujecie sie?
Mamy wielu partneréw, ktérych udato nam sie pozyska¢, oczy-
wiscie gtéwnym jest ministerstwo zdrowia. Ale tez mamy UPS,

Metlife, Kia wspiera nas nie tylko finansowo, ale tez daje samo-
chody. Co my dajemy oprécz emocji? Zalezy mi, zeby na nasze
imprezy przychodzili pracownicy naszych partneréw. Nie musza
by¢ od razu wolontariuszami, ale jesli tak, to super, zeby zoba-
czyli, jak to wyglada, ze imprezy sq organizowane na wysokim
poziomie. Zeby trzymali kciuki za zawodnikéw, zobaczyli, jak cie-
sza sie po zwyciestwie lub ptacza po przegranej.

W czym Stowacja jest najmocniejsza?

Mamy swoje zawody narodowe, ostatnio w szesciu dyscyplinach
wzieto udziat ponad 200 zawodnikéw. Jak na naszg mata Stowa-
¢je to bardzo duzo. Mamy juz ponad 122 kluby w catym kraju,
22 dyscypliny sportu. Rosniemy, stajemy sie coraz bardziej po-
pularni. Naszym flagowcem, ktéry chcemy promowac w Sto-
wagji jest sprint triathlon — sktada sie z 750 metréw ptywania,
20 km jazdy rowerem i 5 km biegania. W maju zorganizowali-
Smy pierwszy w historii tego typu konkurs Europejskich Olim-
piad Specjalnych w Samorin na potudniowym zachodzie kraju.
Jestesmy czeScig miedzynarodowej imprezy, ktéra odbywa sie
jednoczeénie w wielu miejscach —w tym roku w europejskiej
imprezie Olimpiad Specjalnych wystartowato 13 sportowcéw
z szesciu krajow. A potem juz ceremonia medalowa lokalna,
.dla naszych”. Stawiamy tez na miedzynarodowe zawody gim-
nastyki artystycznej — pierwsze robilismy w 2019 r., mieliSmy

A “R ADO
good ' _ :
BO RUCH ROZWIJA NAJL'EPIEj- NIE TYLKO

MOTORYKE, ALE TEZ MOWE, EMOC]JE,
NAUKE PISANIA, ORIENTACJE...

podopinane kluczowe kwestie na kolejny rok, ale $wiat ogarne-
ta pandemia i musieli$my skierowaé nasza energie na dziatania
pomocowe.

Gdy nastata pandemia, OS Stowacja istniaty

ledwie 4 lata.

Potrzebowali$my miesigca na otrzasniecie sie po pandemicznym
szoku. Wymyslilismy program ,, Zréb swoje specjalne ¢wiczenia
w domu” — wystalismy pod drzwi naszych zawodnikéw ponad
300 gotowych pakietdédw z urzadzeniami i akcesoriami do ¢wi-
czen. Dostali od nas najpierw liste, co moga wybraé, bo kazdy
jestinny i kazdy ma swoje potrzeby. Ledwo wyszlismy z pande-
mii, gdy nagle wybuchta wojna. Mamy mnéstwo uchodzcéw,
oczywiscie nie az tyle, co Polska, ale tez mnéstwo. Zrobilismy dla
nich specjalny klub sportowy ,Special Stars” —wszyscy uchodzcy
z automatu stali sie jego cztonkami i mogli zacza¢ treningi. Wy-
bér zaje¢ od poczatku byt catkiem spory — basen, szkoty tanca,
ogdlnorozwojowka. Wtaczamy ich niemalze we wszystkie nasze
aktywnosci, jesteSmy z nimi w statym kontakcie. Jezyk przeciez

| -
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nie ma znaczenia, gdy wszyscy mdéwiag w jezyku sportu. To po-
dwdéjna inkluzja.

Zal Wam Kazania?

W porozumieniu m.in. z Olimpiadami Specjalnymi Polska od razu
podjelismy decyzje, ze nie ma mowy o zadnym Kazaniu. Nawet
jesli gdzie$ na wyzszych szczeblach zostataby podjeta decyzja,
ze Rosjanie jakby nigdy nic moga organizowac te igrzyska, my
na pewno na nich sie nie pojawimy. Dla mnie to jedyna decyzja,
jaka mozna byto podjac. Nie wyobrazam sobie, by na trybunach
oklaskiwali naszych zawodnikdéw ci sami notable, ktérzy popie-
raja najazd na niezalezny kraj.

Jakie s3 gtowne zadania i marzenia na przysztos¢?
Podtrzymac tradycje, umacnia¢ naszg organizacje, sprawiac
by dziato sie wiecej, by byto wiecej zawodnikéw. Organizowad
zawody triathlonowe jako nasz znak rozpoznawczy. Pierwsza
edycja za nami, kolejnych co najmniej dziesie¢ przede mna. Na
pewno nie bede sie nudzi¢ (Smiech).

I
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Wyjatkowe
Olimpiady
Specjalne Polska

- Sport to dla 0sob z niepelnosprawnosciami rowniez zabawa. Mogliby troche tego
luzu i radosci nauczy¢ sie od nich inni sportowcy — moéwi Malgorzata Socha, ktora

iedy pierwszy raz w zyciu ustyszatas
o Olimpiadach Specjalnych?

Nie pamietam konkretnego momentu,
ale wiem, ze byto to dawno temu, kiedy
bytam jeszcze dzieckiem. Nie bardzo ro-
zumiatam woéwczas, o co chodzi z tym,
s .ze to olimpiada ,specjalna”. Myslatam,
ze specjalna, bo przeciez mowi sie —,,na specjalne okazje”, ,ekipa do
zadan spedjalnych”, ,stuzby specjalne” — czyli ze to cos wyjatkowego,

lepszego. Pomyslatam sobie, ze to pewnie olimpiada tylko dla wyjat-
kowych sportowcéw. No i w sumie jakkolwiek dziecieca logika jest
pokretna, to czesto bywa bardzo prosta i dzieci klarownie ttumacza
rzeczywistos¢. Okazato sie, ze miatam racje, bo to olimpiada dla oséb
wyjatkowych, wiec mozna tez méwic, ze to —tak, juz wiem, ze stosu-
jemy liczbe mnoga — olimpiady. .. wyjatkowe.

Czy miatas w dziecinstwie jaki$ kontakt z takimi wyjatkowymi
osobami?

Jako dziewczynka spedzatam z rodzicami czesto wakacje w Dar-
téwku. UwielbialiSmy polskie morze, rybe z frytkami, budy z lodami.
Wieczorami rodzice grillowali z tymi, co przyjechali do tego samego
osrodka, albo na te sama kwatere, ja biegatam z innymi dzieciaka-
mi. Przez kilka lat na ten sam turnus przyjezdzato przemite matzen-
stwo, ktére miato kilkoro dzieci. Najstarszy ich syn, Adam, miat ze-
spot Downa. Chodzit wszedzie z nami, bawiliémy sie w chowanego,
biegalismy po plazy, gralismy w pitke, budowali$my z piasku i robi-
lismy wszystko to, co tam jeszcze dzieciakom w tym wieku mogto

wiasnie zostala ambasadorka Olimpiad Specjalnych Polska i juz nie moze si¢
doczekac, by pojechac na pierwsze zawody.

Rozmawial: Marcin Kasprzak, Zdjecia: Iza Grzybowska

przyj$¢ do gtowy. Byt jednym z nas, byt samodzielny, szalat razem
z nami do pbéznego wieczora!

Zapytam jak nadgorliwy komentator z forum internetowego:
»A gdzie wtedy byli rodzice?!”

Mysle, ze to wtasnie oni odegrali tu najwieksza role. Byli Swiadomi,
chdieli, zeby czut sie z nami zintegrowany. Sami zresztg nas w te zaba-
wy angazowali, wyttumaczyli na poczatku, ze Adas ma zespt Downa,
ze jego rodzenstwo w razie ktopotéw sie nim zajmie, ale zaznaczali,
ze nie powinnismy mu dawac¢ taryfy ulgowej. No to nie dawalisSmy.
Dzi$ z perspektywy czasu oczywiscie inaczej to postrzegam. Wiem, ze
dzieci bywaja bardzo okrutne, ale réwnoczesnie, jak juz sie oswoja,
potrafig przetamac¢ wiele schematéw. Wazne jest odpowiednie na-
stawienie, okietznanie pewnych uprzedzen, oswojenie tego, co nowe
i nieznane. Nie mozna od kilkulatki wymagac od razu petnej Swiado-
mosci, ale mozna jej tak objasnic Swiat, by ta niepetnosprawnos¢ nie
przystonita obrazu catej, jakze wartosciowej osoby. Podczas naszych
zabaw przeciez ta niepetnosprawnos¢ nie miata wiekszego znaczenia.

Bardzo pozytywnie opisujesz tamte realia. Sadze, ze jednak
Adas miat szczescie, a Ty trafitas do wyjatkowego towarzy-
stwa.

Bardzo mozliwe. Mysle, ze ostatnie 20 lat — rozwéj nowych techno-
logii, pewne uwrazliwienie, budowanie spoteczenstwa obywatel-
skiego, dyskusja o walce z dyskryminacja na wielu polach — bardzo
wiele w nas wszystkich zmienito. Zacznijmy od technicznych, zwy-
ktych udogodnien, choc¢by dla oséb z niepetnosprawnosciami czy
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niedowidzacych — méwie o podjazdach dla wézkdw czy sygnalizagji
Swietlnej, ktdra wydaje dzwieki. Za moich czaséw nie styszatam nigdy
o szkole integracyjnej, gdzie w jednej tawce siedzi osoba z niepetno-
sprawnoscia i osoba w catkowitej normie. To cudowny koncept, ktdry
ma dobry wptyw na obie strony. Jedna nie czuje sie wyobcowana.
Druga uczy wrazliwosci, innego podejscia do cztowieka, chocby byt
nieco inny od nas. To tak, jak z obcokrajowcami — moze czasem sie
réznig kolorem skéry, ale tudze sie, ze dzi§ czuja sie w Polsce mniegj
wyobcowani czy wytykani palcami niz kiedys. Czemu? Bo jest ich wie-
cej, opatrzyli sie nam, nie zwracamy na te inno$¢ uwagi. Nabralismy
Swiadomosci i ogtady.

Skad w nas ta swiadomos¢ i ogtada?

Mamy mnédstwo fundacji, akcji specjalnych, inkluzje — osoby z nie-
petnosprawnosciami przeciez spotykamy chociazby w pracy, co lata
temu byto nie do pomyslenia. Akcje spoteczne i dostep do medidw,
pewna wiralowos¢ dobrych mocnych kampanii otwiera oczy kolej-
nym osobom. To juz nie tylko baner w centrum Warszawy, ktéra
zawsze byta postepowa, ale takze osoby z mniejszych miejscowosci
maja chociazby YouTube'a mozna do nich trafi¢ z szerszym przeka-
zem. Nieztg robote zrobity tez Olimpiady Specjalne Polska, sama pa-
mietam kilka waszych kampanii i dziatan.

Dlatego zgodzitas sie zosta¢ ich ambasadorkg? Jak to sie
stato?

Wspétpracowatam kiedys z fundacja Dr Clown, ktéra ma na celu
dawanie dzieciom radosci i jasnego spojrzenia na sytuacje, w ktérej
dziecko sie znalazto. Chcieliémy podtrzymad je na duchu, da¢ nadzieje
i — co juz sugeruje jej nazwa — nieco rozweseli¢. Z wolontariuszami
czesto odwiedzatam szpitalne oddziaty dzieciece, zeby posiedzie¢
z tymi matymi pacjentami, potrzymac za reke, poopowiada¢ o mojej
pracy. To byto dla nich waznym ubarwieniem dos¢ ciezkiego okre-
su w zyciu. Wydaje mi sie, ze to jest biologia i hormony, ze kobieta
W Cigzy, a pézniej juz mtoda matka staje sie potréjnie wrazliwa na
krzywde dzieci. Te wizyty zaczety mnie tak rozbijac i rozstrajac, ze
dtugo dochodzitam do siebie. Musiatam na jakis czas ich zaprzestac.
Dzi§ moja cérka nieco podrosta, hormony moze nieco odpuscity i juz
nie jestem potréjnie, ale powiedzmy normalnie wrazliwa. Poza tym
jako matka— zdecydowanie bardziej Swiadoma. Chce uczyé moja cor-
ke wrazliwosci na innych, dlatego postanowitam wréci¢ do pomocy
dzieciakom. | gdy podjetam te decyzje, odezwaty sie akurat do mnie
Olimpiady Specjalne Polska. Jestem rozpoznawalng osobg, zache-
cam tez do tego moich znanych kolegdéw i kolezanki, by wykorzystali
te swoja popularnos¢ zaréwno do promogiji takich idei, jak i po prostu
do sprawiania frajdy konkretnym dzieciakom.

Na sesji wydawaty sie Tobg zachwycone!
To ja bytam bardziej zachwycona nimi! (§miech). Mam za sobg bar-

dzo wiele sesji do réznych magazyndw, portali, ale ta byta naprawde
wyjatkowa i przyjemna. Poznatam mtodych olimpijczykdw, ktdrzy sa
niesamowicie pozytywni i szczerzy. Sport to ich zycie, ale tez wielka
zabawa —zresztg pomyslatam sobie, ze moze wtadnie dlatego osigga-
ja sukcesy, bo tym sportem potrafia sie tez bawi¢. Mogliby to podpa-
trze¢ czasem nasi inni sportowcy! Mam nadzieje, ze pojade na jakie$
zawody i bede mogta naszych zawodnikéw Olimpiad Specjalnych
Polska dopingowac w akgji!

Dla Ciebie sport jest w zyciu wazny?

Coz - kiedys traktowatam go bardziej jako hobby, potrzebe, ale im
jestem starsza, tym jako$ wiecej go jednak potrzebuje (§miech). Mu-
sze sie wzmacnia¢, dzieki ¢wiczeniom lepiej sie czuje, mam wiecej
sity, jestem tez w lepszej kondycji — nie tylko fizycznej, ale przede
wszystkim psychicznej! Takie przebiegniecie nawet niedtugiego
dystansu po lesie potrafi by¢ remedium na stresy, wytaczy¢ gtowe,
pozwala poby¢ sam na sam ze swoimi myslami. Od jakiego$ czasu
z przyjaciétkami zatozytyémy klub o nazwie PKS - jak mozemy, to
sie razem ,sportujemy”, a przy tym Smiejemy sie, gadamy, moty-
wujemy.

Sport w grupie oznacza tez rywalizacje. Czy miedzy kolezanka-
mi tego nie ma?

Rywalizacja, oczywiscie taka zdrowa, jest bardzo motywujaca. Przy-
nosi rezultaty, daje wyniki, a dzieki nim mamy poczucie wielkiej sa-
tysfakgji i ukoronowania pracy i wysitku. Daje kopa na przysztos¢. To
zresztq troche filozofia Olimpiad Specjalnych — wtasnie rywalizacja
mobilizuje dzieciaki, dzieki czemu chca osiggac sukcesy. Jak maja
sukcesy, to staja sie bardziej pewne siebie, a to jest forma rehabi-
litacji i budowania swojej osobowosci. Rodzice widzac, ile ten suk-
ces kosztowat ich dzieci, s3 z nich dumni. Wiem, Ze dzisiaj sa rézne
szkoty wychowania i niektére z teorii méwia, ze rywalizacja to co$
ztego, ze nie ma sie co poréwnywac, ze , kazdy jest wygrany”. Moze
i tak, ale to nieco moze wypaczac idee sportu, ktéry jednak polega
na doskonaleniu.

W Olimpiadach trudno tego sportu uniknga¢.

Sport jest zawsze dobry —dla dzieci z r6znymi deficytami czy catko-
wicie w normie. Budzi emocje, daje poczucie spetnienia. Cztowiek
sie nameczy, napracuje, napoci — nikt mi nie powie, ze takie fizyczne
zmeczenie nie daje oczyszczenia. Pozwala odciagnad zte mysli, jak to
sie méwi, ,przewietrzy¢ gtowe”. W Olimpiadach mysle, ze super jest
tez sama idea integracji. Przebywanie w grupie, nowe przyjaznie, zna-
lezienie kolegéw —moze i na korcie czy ptywalni to rywal, ale w szatni
czy po treningu —kumpel. To okazja do wyjscia z wirtualnego Swiata.
My przed laty bawilismy sie w chowanego i robiliémy babki z piasku,
ktére stawiatam z Adamem w Dartéwku, a dzi$ dzieciaki maja Olim-
piady Spegjalne. Zal nie skorzysta¢ z takiej okazji!

Chce uczy¢ moja corke

wrazliwosci

na innych, dlatego

postanowilam wroci¢ do
pomocy dzieciakom.

I gdy podjelam t¢

decyzj¢, odezwaly

si¢ akurat do mnie
Olimpiady

Specjalne Polska.



Zbieg
okolicznosci

Rodzice widza, ze ich dzieci sg wartosciowe,
zdolne i majg site. — Moze czasem nie potrafia
czytac ipisac, ale za to umiejg zrobic cztery
Lstrajki” zrzedu - mowi pedagog Anetta
Gawrysiak, przewodniczaca Klubu Olimpiad
Specjalnych ,,Promyk” w Rybniku, ktéry sama
zalozyla prawie 30 lat temu.

Tekst: Marcin Kasprzak

Trudno sie do Pani dodzwoni¢, ciggle Pani niedostepna.

Mamy koniec roku szkolnego, dzieciaki burzliwe, rozemocjono-
wane, czujj juz przedsmak wakacji. A my stale tylko spotkania
i papiery. 32 lata pracuje i miato by¢ niby mniej tych papieréw,
komputery miaty zatatwi¢ sprawe, a jest wiecej i wiecej (Smiech).

Kiedy pierwszy raz w zyciu ustyszata Pani o Olimpiadach
Specjalnych?

Skonczytam pedagogike przedszkolng w Cieszynie, szukatam
pracy. Rynek nie byt tatwy — zmiany ustrojowe, wszystko sie or-
ganizowato od nowa. Miata by¢ szkota specjalna, ale dyrektor mi
powiedziat: , A taka mtoda, po studiach, wyjdzie za maz pewnie,
a moze by chciata do Szkoty Zycia?" No i tak w 1990 r. zaczetam
prace w Zespole Szkolno-Rewalidacyjnym Szkoty Zycia w Rybniku,
zostatam w nim do dzisiaj. Tak, 32 lata w jednej placéwce, ktdra
zmieniata sie i rozwijata.

Ciggneto Panig bardziej do dzieciakow czy do organizowania?
To i to, cate zycie. Wczesdniej bytam zuchowa, druzynowa, jezdzi-
tam na obozy, prowadzitam grupy dzieciakéw w PTTK, organi-
zowatam kolonie i pétkolonie. Przewijaty sie przez nie dzieciaki
w normie i dzieciaki z réznymi deficytami, ale wtedy cztowiek nie
miat takiej Swiadomosci jak dzisiaj. Natomiast nigdy nie myslatam,
ze taki bedzie finat mojej edukacji i ze wyladuje w szkolnictwie
specjalnym na state. Pamietam, ze kiedy zaczetam prace, moja ko-
lezanka zostata wicedyrektorka Szkoty Zycia i dostata zaproszenie
na spotkanie Olimpiad Specjalnych. Nie mogta is¢ i wystata mnie
- niech idzie, bo nowa, bez dzieci i meza, niech postucha. No wiec
nowa, bezdzietna niezamezna poszta i postuchata.

Co nowa, bezdzietna i niezamezna ustyszata?
Ze beda zawody w Mystowicach i ze mam jecha¢, rozezna¢ te-

Wrodcilam zafascynowana, zachwycona i stwierdzilam, ze
w to, jak w pokerze, ,wchodzg¢ all-in”. Cztery lata pozniej

#GrajmyRazem Zbieg okolicznosci

To jest wielki sukces.
Sukcesem jest jego petna in-
tegracja, nie tylko w sporcie.

dopemiliSmy formalnosci i zakladaliSmy juz swoj wlasny W zesztym roku zatozyt rodzi-
Klub Olimpiad Specjalnych ,,Promyk”. Olimpiady sprawily, ne, zona kupita mu na gwiazd-
ze popatrzylam na zawodnikow z innej perspektywy. ke profesjonalng torbe na kule

Dostrzeglam glebszy sens pracy z osobami
z niepenosprawnoscia intelektualna takze w stopniu

umiarkowanym, znacznym i glebokim.

mat. Wrdcitam zafascynowana, zachwycona i stwierdzitam, ze
w to, jak w pokerze, ,wchodze all-in". Cztery lata péZniej dopet-
niliémy formalnosci i zaktadalismy juz swéj wiasny Klub Olimpiad
Specjalnych ,,Promyk”. Olimpiady sprawity, ze popatrzytam na za-
wodnikéw z innej perspektywy. Dostrzegtam gtebszy sens pracy
z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng takze w stopniu
umiarkowanym, znacznym i gtebokim. Naprawde nie jest wazne,
jaka dyscypline uprawiasz i jakie masz umiejetnosci —jesli duzo
trenujesz i ¢wiczysz, to robisz postep. A jak s postepy, to w kon-
cu wygrywasz. Niewazne czy medal, czy swoja wtasng satysfakcje
i pewnos¢ siebie. Te nasze wszystkie ¢wiczenia grafomotorycz-
ne i szlaczki nie daja tego czegos, co moze dac sport. Szybko to
zrozumiatam.

Co daje sport?

Poczucie sukcesu, ktérego potrzebuje kazdy cztowiek — zdrowy,
chory, wysoki, niski, z miasta i ze wsi. Niewazne, to jest ludzka
potrzeba. Olimpiady daja unikalng mozliwos¢ rywalizacji. Nawet
zawodnik z gteboka niepetnosprawnoscia, ktéry moze nie do
korca rozumie, co sie dzieje w tych zawodach, czuje catym sobg
te otoczke i bierze udziat w prawdziwych sportowych emocjach.
Mamy program Mtodych Sportowcdw, ktéry bardzo lubie, bo kaz-
de dziecko, w ktérym dostrzezemy chocby iskierke sportowca,
moze wzig¢ udziat w duzym ruchu. Prowadzimy te dzieci, potem
zawodnik staje na podium, jest oklaskiwany, szczesliwy.

Ktos szczegolny zapadt Pani w pamie¢? Taka Pani ,,duma”?
Mam u siebie takiego Michata. Sportowiec Olimpiad Specjalnych,
fajny chtopak, czynny zawodnik trenujacy bowling w Rybniku.
Bierze udziat w réznych zawodach i ligach na zasadach ogélnych,
konkurujac z graczami w normie intelektualnej. Nie jest moze
zawsze na szczycie tabeli, ale nigdy nie jest na tytach. W bowlin-
gu nikogo nie obchodzi poziom intelektualny zawodnika. Michat
spedzit godziny na kregielni, jest doskonaty, koledzy traktuja go
zupetnie na réwni, szanuja, czuja nawet respekt. Szczegdlnie kie-
dy z nimi wygrywa (Smiech).

do bowlingu. Kule dostat od
nas, wtasna, jak tylko zaczat ro-
bi¢ $wietne wyniki. Slub wzieli
w pandemii, uroczystos$¢ odbyta
sie matym gronie, potem wszy-
scy w Olimpiadach ogladalismy
zdjecia z ceremonii, gratulowaliémy z kolezankami, kolegami
i trenerami.

Jesli o kolezankach i kolegach mowa - jakie cechy trzeba
mieé, by pracowaé w Olimpiadach Specjalnych?

Trzeba byc¢ fajng osoba, niefajne sie u nas nie utrzymaja (Smiech).
Empatia jest wazna, ale uwazam, ze tu nie tyle chodzi o ,do-
bre serduszko”, co wtasnie o pewng Swiadomos¢ — na naszych
uczniéw, zawodnikéw trzeba patrze¢ normalnie, z petnym
zrozumieniem, ale bez niepotrzebnej litoéci czy wspédtczucia.
Wazna w pracy jest umiejetnos¢ patrzenia z kilku perspektyw
—zawodnika, rodzica, pedagoga, nauczyciela, czasem dyrektora
placéwki —i znalezienie wspélnego mianownika. Moja idée fixe
byta nastepujaca: zawodnik koficzy szkote i nie ma gdzie p6jsc
—trzeba wiec to zmieni¢. W Rybniku nie kazdy ma szanse péjs¢
do szkoty zawodowej, chod i tak jest juz lepiej — kiedys ,,naszych”
nie chciano przyjmowacé. Absolwenci nie mieli drogi przysposa-
biajacej do zawodu, dzi$ to normalne —wystarczy, ze rodzic ztozy
odpowiedni wniosek w odpowiednim miejscu, w czym zreszta
tez pomagamy. Zalezato mi na tym, by dzieci, ktére korcza edu-
kacje w placéwce, nie rozstawaty sie ze sportem.

Ilu dzi$ macie zawodnikéw, a ile 0séb z zatogi w ,,Promyku”?
Mamy 140 zawodnikéw — to uczniowie i absolwenci pieciu placo-
wek z Rybnika i nie tylko. ,Promyk" jako Klub Olimpiad Specjal-
nych powstat przy Szkole Zycia. Obecnie nasze zajecia prowadzi
dziesiecioro trenerdw, cze$¢ z nich to koledzy i kolezanki z pra-
cy, czyli pracownicy Szkoty Zycia. W samej szkole, jak zaczyna-
tam pracowato 10 oséb — wecale nie tak mato, dzié jest juz ponad
60 samych nauczycieli. Dziatamy preznie jako placoéwka i jako klub,
przyjaznimy sie, nie bede Sciemnia¢, ze do wszystkich chodzimy
na urodziny, bo nie bytoby czasu na prace, ale mysle, ze jestesmy
zgranym teamem. Team to podstawa — mozna mie¢ najlepszy po-
myst i najlepsza wizje, ale potem trzeba to przeprowadzi¢ zespo-
towo. Potrzebny jest sztab ludzi. Sztab ludzi to tez wolontariusze
—mamy juz drugie pokolenie wolontariuszy — ci pierwsi poznali sie
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Zdjecia

z archiwum
Olimpiad Specjal-
nych Slaskie
zrobione przez
Magde Kasprzak.

u nas, pozaktadali rodziny, odchowali dzieci i przystali do nas na
wolontariat, mdwiac: ,|dZ, nie pozatujesz”. Tak, Olimpiady Specjal-
ne maja w sobie jaki§ magnetyzm, ludzie traktuja je zwykle jako
co$ wiecej niz po prostu prace.

Przepraszam za pytanie, ale kiedy... emerytura?

W Olimpiadach nie ma emerytury! (§miech) A powaznie, w pracy
w szkole zwazywszy na staz — niby za cztery lata. Trzeba stawiac
na mtodych, niech przejmuja stery. Cho¢ z mtodymi nie jest najta-
twiej — nie wiem sama, czy po prostu jest mniej chetnych, czy jakos
trudniej w tym Swiecie sprzedawac naszg idee. Mato jest takich
zakreconych pasjonatéw. Nie wolontariuszy jednej imprezy, ale
takich na cate zycie. Pandemia chyba tylko to spotegowata, ludzie
usiedli w swoich fotelach z telefonami i przed telewizorem, trud-
niej ich zdomow wyciagnad.

Czuje sie Pani spetniona?

Mato oséb ma w zyciu mozliwos¢ taczenia tego, co lubi, z praca
zawodowa. Ja zawsze lubitam prace z dzie¢mi, lubitam, gdy co$
sie dzieje, a w naszych Olimpiadach dzieje sie na okragto, dziato
sie nawet w pandemii. | podobnie jak w szkole, tak i u nas nie ma
czasu na nude. Cieszy mnie, ze coraz wiecej naszych zawodnikow
organizuje chociazby swoje urodziny w kregielni - przychodza zna-
jomi, rodzenstwo, kuzyni, sasiedzi. Mozna sie popisa¢, bo ,nasi” sq
przeciez wymiataczami i zazwyczaj wygrywaja. Rodzice sa dumni:
,Ha! Zobacz, ciocia przegrata”. Nasza ,ustuga” nie polega na tym,
ze wynajmujemy sale i zatrudniamy treneréw. Naszg ,,ustuga” jest
to, ze wzmacniamy rodzicow, ktorzy widza, ze ich dzieci potrafia,
sq wartosciowe, zdolne i maja site. Moze czasem nie umiejg czytac
i pisa¢, ale robia cztery ,strajki" z rzedu.

Zmieniacie zycie tych dzieci.

Nawet czasem catych rodzin. Pierwsza wielka imprezg, ktéra ro-
bitam, bodajze w 1994 r., byto ptywanie. Brata w nim udziat taka
dziewczynka, ktorej nie akceptowata babcia — wstydzita sie jej, nie
chciata bra¢ na rece, nie zyczyta sobie jej odwiedzin. Na zawodach
byt prezydent, w lokalnej gazecie znalazto sie zdjecie, na ktérym
wrecza wtasnie tej dziewczynce medal. Przyszta do mnie kiedys jej
mama, ze tzami w ooczach, i dziekowata. Pono¢ babcia chodzita
dumna po sasiadkach i pokazywata , patrzcie, moja wnusia”. Tyle
miata wnukdw, a tylko ta jedna, akurat z niepetnosprawnoscia in-
telektualng, dostata medal z rak prezydenta i byta w gazecie. Takie
byty czasy. Prosze, nie oceniajmy dzisiaj tej babci, tylko zwréémy
uwage, jak sprawcza moc ma sport. To byt totalny przypadek, ta
dziewczynka, z tego co pamietam, nie zdobyta ztotego medalu,
ale wygrata przeciez co$ wiecej. Nawet dla takich kilku przypad-
kéw warto angazowac sie w te cata robote.

#GrajmyRazem Pomagamy!

#GrajmyRazem dla Ukrainy

Swiat Olimpiad Specjalnych jednoznacznie popart Ukraine. To precedens
w dhugoletniej historii tej organizacji.

Tekst: Marcin Kasprzak

limpiady
Specjal-
ne, po-
dobnie
jak inne wielkie organiza-
cje sportowe, dotaczyty
do bojkotu reprezentagji
Olimpiad Specjalnych

raz zmienia¢ kolejnosé
alfabetyczng marszu
reprezentacji — zauwaza
Krzysztof Krukowski, od-
powiedzialny w Special
Olympics za rejon Euro-
py Wschodniej i Eurazji.
Dbano tez czasem o to,

Rosji i Biatorusi —zawod- ~ Pomagamy uchodZcom w Polsce w wielu miejscach, by NIKT nie zostat sam. by delegacje skonflikto-

nicy z tych krajéw nie sa

zapraszani na imprezy miedzynarodowe, dziatacze nie biora udzia-
tu w szkoleniach, konferencjach, przedstawiciele tych nagji stali sie
sie persona non grata $wiata sportu. Wstrzymano zaproszenia na
przysztoroczne igrzyska Swiatowe w Berlinie, Rosjanie i Biatorusini
nie pojawia sie na zadnych zawodach miedzynarodowych w tym
roku, zakrecono kurek z pieniedzmi miedzynarodowych funduszy
pomocowych. Swiat Olimpiad Specjalnych jednoznacznie stanat po
stronie napadnietej Ukrainy.

Swiatowe Zimowe Igrzyska Olimpiad Specjalnych 2023 w Kazaniu
zostaty skasowane i nikt nawet nie rozwazat ich przetozenia czy
przeniesienia w inne miejsce. Komitet na podjecie oficjalnej decyzji
o ich odwotaniu potrzebowat zaledwie tygodnia, ale w tym czasie
niektore krajowe komitety juz zdazyty zapowiedzie¢ ich bojkot. Na-
wet gdyby kto$ pozwolit na organizacje tejimprezy, to przyjechata-
by najwyzej garstka reprezentantéw krajéw centralnej Azji, a puste
trybuny bytyby blamazem tej najwazniejszej imprezy w sportowym
kalendarzu. Catkowity bojkot jest uzasadniony w wielu wymiarach
— politycznym, symbolicznym, ale i na swéj sposdb praktycznym —
w czasach skasowanych potaczen lotniczych sam transport zawod-
nikéw z Rosji do Berlina bytby nie lada wyzwaniem.

To, co sie wydarzyto po wybuchu wojny jest precedensem w historii
Olimpiad, ktére zawsze stronity od konfliktdw, staraty sie nie dys-
kryminowac i zaprasza¢ wszystkich sprawiedliwie, przedktadajac
dobro zawodnikéw nad sytuacje polityczna. — Oczywiscie, jak na
stadionie spotykaty sie zwasnione nacje, to zdarzato nam sie nie-

wanych krajéw kwatero-
wac w innych hotelach, by nie przecinaty sobie drogi nawet na $nia-
danie. Ale jednak w rezultacie wszyscy przyjezdzali, uczestniczyli,
a zawodnicy zgarniali medale bez wzgledu na paszport, ktéry maja
w kieszeni. Tym razem jest inaczej. Olimpiady Specjalne nie przyjety
nawet zasady Komitetu Olimpijskiego, ze zawodnicy biorg udziat
w imprezie, ale ida pod flagg 0gdlng zamiast rosyjska.

TO BYL SZOK

Wybuch wojny w lutym wstrzasnat catym Swiatem, juz i tak potur-
bowanym pandemig, z inflacjg i widmem recesji na horyzoncie.
W wiekszosci krajow Europy, réwniez w Ukrainie, nadal obowia-
zywaty pandemiczne restrykcje. Pomimo to na poziomie lokalnym
odbywaty sie treningi oraz zawody dla matych grup, w wybranych
sportach, gtéwnie na $wiezym powietrzu, a wiekszos¢ szkolen i spo-
tkan z trenerami odbywato sie zdalnie. Wybuch wojny catkowicie
zatrzymat jakiekolwiek aktywnosci Olimpiad Specjalnych w Ukra-
inie. Cate biuro byto rozproszone po kraju, a wrecz Europie, a kon-
takty pomiedzy regionami i trenerami zostaty zerwane. Dopiero po
dobrym miesiacu z inicjatywy dyrektora Andrija Pidvarko zaczeto
powoli odbudowywac struktury i wznawia¢ treningi.

Dzié Olimpiady Specjalne w zachodniej i centralnej Ukrainie wzgled-
nie dziataja, oczywiscie w zredukowanym ksztatcie. Na wschodzie
i potudniu dyrektorzy sg informowani o wszystkich aktywnosciach,
ale nie ma mowy o ich podrézach. — Sytuacja zaczeta wracac niby
do normy, ale zawody organizowane s3 wytacznie w rejonach,



bo przemieszczanie sie po kraju jest
niebezpieczne i utrudnione — paliwa
nie ma, a jak jest, to zaporowo drogie,
komunikacja miedzymiastowa ograni-
czona - méwi Mirostaw Krogulec, dy-
rektor sportowy Olimpiad Specjalnych
w Europie.

KAZANIOWI DO SWIDANIA
Rosji odebrano prawo organizadji igrzysk Swiatowych, ale nie za-
brano akredytacji. Czyli moze dalej prowadzi¢ program i realizowac
swoje imprezy, jednakze za wiasne fundusze i na wtasnym poletku.
W tej chwili w Rosji organizuje sie rézne miedzynarodowe zawody
Dalekiego Wschodu, na ktére przyjezdzaja chociazby Chifnczycy. Ro-
sjanie na pewno odchorowuja odebranie im Kazania, bo planowane
igrzyska miaty przepotezny potencjat propagandowy zaréwno na po-
trzeby wewnetrzne, jak i zewnetrzne. A gdy wizerunek gra pierwsze
skrzypce, na drugi plan schodza takie btahostki jak trzymanie budzetu
w ryzach, co Rosjanie udowodnili najpierw podczas igrzysk w Soczi
—najdrozszych w historii, a potwierdzili cho¢by w trakcie mundialu
w?2018T.

Rosjanie nie mieli wprawdzie doswiadczenia w organizacji wielkich
imprez z zawodnikami z niepetnosprawnoscia intelektualna, ale
w samym Kazaniu preznie dziata organizacja eventowa. Na miedzy-
narodowych imprezach wszelkiej masci zjadta zeby — od meetingéw
lekkoatletycznych przez uniwersjady zimowe i zawody w ptywaniu
wysokiej rangi. Pobudowali nowoczesne obiekty, maja zaplecze,
przy wsparciu wtadz ptynie na sport szeroki strumien pieniedzy, bo
notable lubig w blasku fleszy zawiesza¢ miedzynarodowym czem-
pionom medale na szyi.

LOSOWANIE ZWYCI EZCOW

Olimpiady Specjalne w Rosji nigdy nie byty szczegélnie silne, choc
wykazywaty z roku na rok coraz bardziej niewiarygodne liczby. Ta-
jemnica poliszynela byto to, ze w dorocznym zliczaniu zawodnikéw
wrzucali wszystkich jak leci do jednego worka, by napompowatc
statystyki. Liczyli wszystkich w szkotach specjalnych i internatach
dla 0séb z niepetnosprawnoscia; ale tez gtuchych czy chorujacych
psychicznie, ktérzy nigdy nie staneli na boisku, korcie czy ptywalni.
Publikowali oficjalne dane o liczbie sportowcdw powyzej 120 tys.,
ale prawdziwych zawodnikéw byto niewatpliwie mniej.

Jesli chodzi o samga organizacje zawododw, nie maja na swoim kon-
cie ani jednych ogdlnorosyjskich igrzysk. Wyzwaniem jest sama logi-
styka w tak wielkim kraju — transport grupy z Wtadywostoku do Kra-
snodaru to potezne koszty. Ponadto zarzadzanie typowo sportowe
pod katem Olimpiad Specjalnych nigdy nie byto ich mocna strona.

Kupujemy jedzenie,
odziez i to, co jest
potrzebne.

- Bataganiarstwo, korupcja
i tak dalej to nie sg stereotypy
wyssane z palca, ale tamtej-
sza rzeczywisto$¢ — nie przebiera w stowach Mariusz Damentko,
legenda polskich Olimpiad Specjalnych. Jako jedna z nielicznych
0s0b nie ukrywat zdziwienia wyborem Kazania na organizatora
tego wydarzenia. — Ogtoszenie wyboru wprawdzie nastapito na
wiele miesiecy przed wybuchem wojny, ale po Donbasie biegaty juz
wzielone ludziki”, nad Krymem powiewata rosyjska flaga. Juz wtedy
byto wiadomo, ze o réownos¢ i pokdj Rosjanie sie troszczg mniej niz
0 swoja propagande. To przeczy idei Olimpiad Specjalnych — méwi
kategorycznie Damentko.

Watpliwosci niezbyt jasnej korelacji celéw rosyjskiego komitetu
z ideg Olimpiad budzit tez dobér zawodnikéw na miedzynarodo-
we zawody. W Polsce zawsze obowiazuje zasada przejrzystego
losowania w mysl idei rownych szans i promowania réznych grup.
W Rosji ,losowano zwyciezcdw” — czyli czesto osoby z lekka nie-
petnosprawnoscia, dobrymi wynikami i doswiadczeniem na takich
imprezach. Jesli medale sa wazniejsze niz dobro zawodnikéw, to
zawsze wypacza idee Olimpiad Specjalnych.

—Mimo wszystko przez te lata mojej wspotpracy z Rosjanami wi-
dziatem zmiany na lepsze, zrobilisSmy w kilku miastach superpro-
jekty na europejskim poziomie. Jest tam silny trzon fajnych ludzi
z energig, ktérzy ciagneli ten wéz z napisem ,Specjalnaja Olympja-
da” w dobra strone. Nie wrzucatbym wszystkich do jednego worka
—broni Rosjan Krzysztof Krukowski. — Pamietajmy, ze to najwiekszy
europejski program, nacja mato entuzjastycznie nastawiona do
wszystkiego, co amerykanskie, z krétka i na dodatek burzliwa histo-
rig organizacji pozarzadowych. Do tego dochodza trudy geograficz-
ne, nieporéwnywalne z takimi krajami jak Polska czy Stowacja. Jak
na te okolicznosci to wielu tamtejszych dziataczy naprawde dawato
rade i musze im to oddac.

A Biatorusé? — To nieduzy program, nastawieni byli na Mtodych Spor-
towcdw i sporty zunifikowane. Na tle wtasnie wschodnich krajéw
nie wypadali najgorzej, cho¢ oczywiscie rezim dawat sie we znaki.

Niezbyt przychylnie patrzy oko tukaszenki na jakiekolwiek organi-
zacje pozarzadowe, a juz szczegdlnie te pod amerykanska bandera.
Trudniej byto uzyskac srodki lokalne, a mimo to jakos sie krecito —
moéwi Krukowski, ktéry latami wspdtpracowat i doradzat takze Bia-
torusinom w rozwoju Olimpiad Specjalnych.

W poréwnaniu z Rosjg i Biatorusig lepiej radzity sobie Olimpiady
Specjalne w Ukrainie. Ich program byt dos¢ sensownie zorganizo-
wany i zarzadzany mimo niktego wsparcia ze $rodkéw rzadowych.
Organizowali sie na europejska modte, regularnie planowali regio-
nalne i ogélnokrajowe zawody czy igrzyska narodowe. Realizowali
projekty w sportach zunifikowanych, programy promujace zdrowie,
takze te dla niepetnosprawnych w stopniu gtebokim. Dobrze dziatat
u nich program dla Mtodych Sportowcow.

POMOC DLA UKRAINY

Gdy tylko dotkneta ich ta niebywata tragedia, ,olimpiadowcy” wielu
krajow zakasali rekawy i rzucili sie do pomocy. Jak kto potrafit —
jedni, jak Gruzja, Estonia czy Szwajcaria po prostu od razu puscili
przelewy; kraje sasiedzkie, jak Polska, Stowacja czy Rumunia skupity
sie na wsparciu ewakuacji i organizadji zycia uchodzcom z Ukrainy.
— Pierwszym etapem byto natychmiastowe uruchomienie grantu na
funkcjonowanie pracownikéw biura Olimpiad Specjalnych Ukraina,
nastepnym stworzenie funduszu wsparcia uchodzcéw z Ukrainy
w krajach sasiadujacych — komentuje Mirostaw Krogulec. Olimpiady
Specjalne Polska bardzo wtaczyty sie w pomoc i dzieki pozyskanym
grantom oraz darowiznom z Mattel Polska, Procter and Gamble,
Foods by Ann, Oshee pomagaja ponad 10 tys. uchodzcow.
Wyzwaniem byto i jest, by dowiedzie¢ sie chociazby, gdzie przeby-
waja uchodzZcy z niepetnosprawnosciami z Ukrainy, ktérzy opuscili
kraj i nadal poszukuja wsparcia wérdd lokalnej spotecznosci. — Bywa-
to, ze przychodzita informacja: ekipa z Ukrainy potwierdzita udziat
w zawodach w Litwie czy w Polsce, ale ich podréz od poczatku stata
pod znakiem zapytania. Zawodnicy pochodzili z terendéw objetych
dziataniami zbrojnymi, a trenerzy byli w wieku poborowym i potrze-
bowali zgody na wyjazd z Ukrainy.

TYLKO W KRASNOBRODZIE

Niebywatg przeprawa przyprawiajaca o dreszcze byt transport trzy-
dziesciorga sierot z centralnej Ukrainy. Osoby te jechaty sze$¢ dni
i nocy bez przerwy autokarem bez klimatyzacji. Najpierw umiesz-
czono je w szkole w Lublinie; bo nikt tak naprawde nie zdawat sobie
sprawy, jak silnie niepetnosprawne to dzieci, a wtasciwie nie dziedi,
bo czeé¢ to byty juz osoby doroste. Okazato sie, ze 30% grupy nie
chodzi, czeé¢ jest niewidoma, wszyscy niepetnosprawni intelektual-
nie. Niektérzy w stopniu znacznym, niektdrzy wybitnie autystyczni,
kiwaja sie caty dzien.

#GrajmyRazem Pomagamy!

Najpierw dali im do dyspozycji sale gimnastyczng i materace do
¢wiczen, ale wicestarosta stusznie zadecydowat, by przenieé¢ ich
do sanatorium w Krasnobrodzie. Kiedys miato swojg wtasng szkote,
ale nie byta od jakiego$ czasu w uzyciu, wiec przearanzowano klasy
na sypialnie. Swéj dom znalazto tam w sumie 40 dzieci z opiekuna-
mi. — Te dzieci w Ukrainie nigdy nie wyszty poza budynek swojego
sierocinca. Tak, stowo ,sierociniec” traci myszka, ale oddaje klimat
tamtej placéwki — méwi Damentko, ktéry po wybuchu wojny pry-
watnie sam przyjat pod swéj dach trzy matki z dzie¢mi spod Lwowa.
Pomieszkaty prawie miesiac, ale jak sie okazato, ze w ich okolicach
nic sie nie dzieje groznego, to wracity do siebie.

UchodZcy w Krasnobrodzie maja dzi$ do dyspozycji sale 10-12 oso-
bowe, piekny teren przy zalewie i zadbany park. Oprécz opiekunek,
codziennie dojezdzaja tutaj nauczyciele ze szkoty specjalnej z Toma-
szowa Lubelskiego. Dobrze sie ztozyto, bo Ewelina Mréz, dyrektorka
tamtejszej szkoty od lat zwigzana jest z Olimpiadami Specjalnymi,
szepneta dobre stowo gdzie trzeba, wiec maja zielone $wiatto na
swoje dziatania. Przywozga wiec ze sobg nowoczesny sprzet do lecze-
nia zaburzen czy niepetnosprawnosci, zwany z angielska ,motor ac-
tivity training program” — tunele, dmuchane pitki, zjezdzalnie, mate-
race i prowadzg zajecia, ktérych nigdy w Ukrainie te dzieci nie miaty.
Rachunek ptaca fundusze pomocowe europejskie czy polskie, jak
z Lion's Club, ale cze$¢ srodkdw ptynie nawet ze Special Olympics
Pennsylvania. Zreszta to wtasnie za dolary, z Genetic Wallence Fo-
undation, dobiega konca rekonstrukcja jednej z sal, ktéra bedzie
porzadna tazienka z prysznicami, dostepem dla wézkéw. Wczedniej
trzeba byto dla czterdziestoosobowej grupy rozpisa¢ harmono-
gram korzystania z dwdch tazienek — damskiej i meskiej.

— Nie wiemy, co sie bedzie dziato z ta wojnga, jak dojdzie do poko-
jowych umédw i wojna sie skoniczy, to byé moze kiedys te dzieciaki
wréca do siebie. Tylko pytanie, czy maja do czego, bo mosty i drogi
sg zrujnowane nawet w tych czesciach, w ktérych wojna sie nie to-
czy —zastanawia sie Mariusz Damentko, ktéry dojezdza do osrodka
osobiscie i doglada co kilka dni — od siebie zdomu ma ledwie kilka
kilometréw. Infrastruktura zostanie w sanatorium, bedzie stuzy¢ ko-
lejnym potrzebujacym. To taki zwrot za to, ile sanatorium dato od
siebie na poczatku wojny, gdy nikt nie pytat: , A z czyjego to budzetu
poéjdzie”, tylko pomagali jak mogli, a wykarmi¢ 40 oséb przez dtuzszy
czas to przeciez solidne nadwyrezenie i tak skromnego budzetu.
Nikt na razie nie pyta gtosno: ,Co bedzie dalej”, bo nikt na to py-
tanie nie zna odpowiedzi. — Po cichu, jak rozmawiamy miedzy
soba z kolegami z innych krajéw, to liczymy, ze wojna sie wreszcie
skoniczy, nastapi pojednanie, Biatorus i Rosja przyjada do Berlina,
a zawodnicy powalczg o medale ze sportowcami z wolnej Ukrainy —
moéwi Krzysztof Krukowski. Moze nawet nikt nie bedzie musiat tych
delegadji kwaterowac w osobnych hotelach?
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