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Model rozwoju zawodnika Sportédw Zunifikowanych

Sporty Zunifikowane Olimpiad Specjalnych® promuijg inkluzje spoteczng poprzez

wspdine dodwiadczenia sportowe dla 0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualng Profil Zespotu Sportéw Zunifikowanych
i bez nigj. Tym, co odrdznia model Rozwoju Zawodnika Sportdw Zunifikowanych Model Rozwoju Zawodnika
od modelu Rywalizacyjnego Sportéw Zunifikowanych i modelu Rekreacyjnego POZIOM UMIEJETNOSCI
Sportéw Zunifikowanych jest: il
1) Cdonkowie druzyny nie muszg mie¢ podobnych umiejetnosci. ) B P3 P4
2) Cdonkowie druzyny o wigkszych umiejetnosciach sg mentorami dla kolegéw o = Al
mniejszych umiejetnosciach, pomagajg im w rozwijaniu umiejetnosci dla danej - P5
dyscypliny sportu, jak rowniez pomagajg sie odnalez¢ swoje miejsce w grupie A2 AS Ad
spofecznej. . A5
Zawodnicy i partnerzy powinni by¢ w podobnym wieku; jednak wieksza piniesy

PARTNERZY (P) ZAWODNICY (A)

wariancja wieku jest dozwolona w okredlonych dyscyplinach sportowych
(zapoznaj sie z artykutem 1 Oficjalnych Przepiséw Sportowych Olimpiad
Specjalnych, aby uzyskac wiecej informacji na temat dopasowywania wieku). Ze wzgledu na réznice w umiejetnosciach, modyfikacje przepisow
s konieczne i zaprojektowane tak, aby zapewni¢ petne zaangazowanie wszystkich cztonkdw druzyny oraz okreslic role graczy o wyzszych
umiejetnosciach jako mentordw, aby nie zdominowali gry. Kazdy program ustanawia zmiany przepiséw tak, aby spetniaty te warunki.

Model Rozwoju Zawodnika Sportéw Zunifikowanych...

*  Jestinkluzyjnym modelem sportowym.

*  Maw przyblizeniu takg sama liczbe zawodnikdw i partneréw w podobnym wieku.

*  Umoizliwia zawodnikom o wiekszych umiejetnosciach mentorowanie zawodnikom o nizszych umiejetnosciach.

*  Rozwija umiejetnosci i taktyke sportowg zawodnikédw, aby mogli z powodzeniem uczestniczy¢ w grze.

*  Zapewnia uczestnictwo w sportach druzynowych, w ktérych ktadzie sie nacisk na wspdtprace zawodnikdw.

*  Posiada zmodyfikowane przepisy, ktdre przypisujg role mentoréw zawodnikom o wiekszych umiejetnosciach, gwarantujac petne
zaangazowanie wszystkich zawodnikéw oraz zapobiegajgc dominacji poszczegdinych zawodnikdw.

*  Oferuje druzynom nagrody za uczestnictwo (takie same dla wszystkich) lub nagrody za zajete miejsce wedtug jednakowych dla
wszystkich przepisdw.

W jaki sposéb mozemy okresli¢, kto pasuje do modelu Rozwoju Zawodnika Sportow Zunifikowanych?

Model Rozwoju Zawodnika Sportéw Zunifikowanych jest przeznaczony dla zespotdw, ktdre s przedstawione w ponizszych przyktadach.

1) Poziom umiejetnosci kolegdw z druzyny rézni sie tak bardzo, ze wprowadzone s3 modyfikacje przepisdw w celu zapewnienia
bezpieczerstwa zawodnikom na treningach i zawodach.

2) Aby gra byta rozgrywana zgodnie z przepisami, a jednoczesnie pozwalata na bezpieczne i petne zaangazowanie wszystkich czionkéw
zespotu, koledzy z druzyny o wigkszych umiejetnosciach muszg dostosowac swdj poziom gry, aby uczestniczyé jako mentorzy i
nauczyciele.

3) Prawie potowa zawodnikéw w druzynie nie posiada wystarczajgcych umiejetnosci sportowych ani zrozumienia przepisow
niezbednych do samodzielnego treningu i rywalizacji; mogg jednak skutecznie trenowac i rywalizowac, gdy otrzymajg znaczgcg pomoc
od kolegdéw o wiekszych umiejetnosciach.

4) W Klubie Olimpiad Spedjalnych w danej miejscowosci nie ma wystarczajacej liczby zawodnikéw, ktdrzy by posiadali podobne
umiejetnosci wymagane w Rywalizacyjnym modelu Sportéw Zunifikowanych.

Zespoly te sg odpowiednie dla modelu Rozwoju Zawodnika Sportéw Zunifikowanych Olimpiad Specjalnych zgodnie z:
Wymogami w zakresie bezpieczeristwa.

Zasadg petnego zaangazowania.

Poziomem umiejetnosci sportowych i Swiadomosci gry.

Artykutem 1, Oficjalnych Przepiséw Sportowych Olimpiad Specjalnych.

Zmianom przepiséw zdefiniowanymi jednakowo dla wszystkich ( w zaleznosci od Programu Narodowego).
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