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Nasze osiggniecia

1. Olimpiady Specjalne Polska — cztonkiem Polskiego
Komitetu Olimpijskiego. Prawo do stosowania
ceremoniatu olimpijskiego (Ogier Nadziei, flaga,
przysiega) — na mocy porozumienia MKOL.

2. Porozumienia o wspétpracy z federacjami
i zwigzkami sportowymi.

3. 25 uprawianych dyscyplin sportowych
(19 letnich i 5 zimowych oraz MATP).

4. Okoto 17 500 sportowcdw z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

5. Organizowanie ponad 200 zawodéw sportowych rocznie
—na szczeblu lokalnym, regionalnym i ogélnopolskim.

6. Systematyczne zajecia treningowe w 507 klubach
Olimpiad Specjalnych na terenie catego kraju.

7. Organizowanie Ogélnopolskich Igrzysk Olimpiad Spedjalnych
—10 letnich i 8 zimowych (w cyku czteroletnim).

8. Udziat Reprezentagji Olimpiad Specjalnych Polska
w Swiatowych Letnich (9) i Zimowych (7) Igrzyskach
Olimpiad Spedjalnych (m.in. Alaska 2001, Dublin 2003,
Nagano 2005, Szanghaj 2007, Boise 2009, Ateny 2011,
Pyeongchang 2013)

Méwiac o Jubileuszu wiekszo$é¢ z nas mysli o podsumowaniu.
A my w Olimpiadach Specjalnych juz myslimy o przysztosci.
Tworzymy plany strategiczne na kolejne 5-10 lat i jestesSmy
w ciggtym biegu.

Historia — to nie tylko ta ze zdje¢, filmdw, to nie tylko tysia-
ce medali i bitych rekordéw - to przede wszystkim LUDZIE.
Tysigce usmiechnietych twarzy, wylanych tez szczescia, ale
i doswiadczanych porazek. Wysitek sportowy, ale i organiza-
cyjny. To ludzie kazdego dnia przez te 30 minionych lat prze-
kuwali swoje pasje, umiejetnosci w medale dla zawodnikéw.

To wtasnie dzisiaj chciatabym podziekowac kazdemu z naszych
zawodnikéw, treneréw, dziataczy, wolontariuszy, gosci,
instytucjom - dziekuje, Zze jestescie, dziekuje, ze dzieki
NAM wszystkim wchodzimy z duma w kolejne 30 lat. Bez
zawodnikow nie ma trenerdéw, bez rodzin nie ma zawodnika,
bez treneréw nie ma organizatoréw i dziataczy, bez wolon-
tariuszy nie mozemy nic zorganizowa¢, bez wsparcia insty-
tucji, sponsoréw i darczyncéw nie mozemy tylko naszymi
sercami, pasjami i talentami kreowac lepszej rzeczywistosci
dla nas samych. Nasze logo pieknie pokazuje kazdego z nas
- 5 postaci: zawodnik, trener/wolontariusz, cztonek rodziny,
instytucja/sponsor i organizator/dziatacz. Dlatego hastem
naszego Jubileuszu jest 30 LAT RAZEM.

30 lat temu nikt z nas nie wiedziat, na jak dtugo dotacza, nie
miat planu, co doktadnie bedzie robit. Ale chcieliémy dziatac!
Nie wiedzielismy, ze Olimpiady Specjalne tak wciagaja. Ze sa
réwnie wazne dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
i ich rodzin, jak i dla petnosprawnej czesci treneréw, wolon-
tariuszy, dziataczy, spoteczenstwa. Nasza misja, nasze cele
s od 30 lat aktualne. Sport jest nadal katalizatorem zmian
i dzieki niemu réwnolegle rozwijamy dziatania prospoteczne,
wtgczajace, prozdrowotne.

Pytanie — po co? Od 30 lat robimy wszystko, by osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng mogty pokazac petno-
sprawnej czesci spoteczenstwa swoj potencjat. By traktowad
te osoby z nalezytym szacunkiem jako réwnych, petnopraw-
nych cztonkéw spoteczenstwa — od lokalnego po $wiatowe.

Olimpiady Specjalne na Swiecie to ponad 5 milionéw zawod-
nikéw, ktérzy uczestnicza w 80 000 wydarzer organizo-
wanych w ramach Olimpiad w 170 krajach. Jednym z nich
jest Polska, ktéra ponad 18 000 zawodnikom zrzeszonym
w 507 Klubach daje mozliwos$¢ regularnych treningéw
sportowych oraz organizuje ok. 215 zawoddéw rocznie.
Ale nasze Stowarzyszenie to nie liczby — to LUDZIE. To
osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, jak réwniez ich
rodziny - rodzice, dziadkowie, rodzenstwa, ale juz coraz
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czesciej dzieci, matzonkowie, partnerzy. To réwniez tysigce
treneréw i instruktoréw, organizatoréw/dziataczy i wolon-
tariuszy. Sponsor, darczynca, donator nie jest postrzegany
przez pryzmat instytucji czy biznesu — po drugiej stronie
ZAWSZE jest cztowiek. To cztowiek jest u nas najwazniejszy.
To on jest motorem zmian, nowych dziatar i wybiera kieru-
nek rozwoju.

Praca kazdego z nas jest wazna:

mmmm dajemy szanse tysigcom sportowcdw na rozwdj
umiejetnosci spotecznych, ktére zwiekszajg pewnosé
siebie i umozliwiajg osigganie sukcesu w zyciu,

mmmm pokazujemy i walczymy z uprzedzeniami, stereoty-
pami oraz pokazujemy dysproporcje i nieréwnosci,
ktore oddziatujg na jakos$¢ zycia osdéb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng i ich bliskich,

mmm dajemy wiedze cztonkom rodzin i spotecznosciom
lokalnym, by mogli tworzy¢ rzeczywistos$¢ otwartg na
osigganie celéw przez osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng,

B tworzymy warunki do rzeczywistego stworzenia
Swiata otwartego na procesy wtaczajace.

Olimpiady Specjalne Polska zaczynaty od integracji, tole-
rancji, ale od paru lat jest czas na AKCEPTACJE i WEACZA-
NIE. Nie obok, ale razem, nie tylko w sporcie, ale przede
wszystkim w zyciu codziennym. Nauczmy sie siebie i razem
twdrzmy nasz Swiat. Sport jest jeden, sport nie dzieli, a daje
energie i napedza nas do realizacji celéw pozasportowych,
pozwala osiggac szczyty w zyciu zawodowym i prywatnym.

Jednak pomimo postepu, mimo wysitkbw, osoby z nie-
petnosprawnoscia intelektualng jeszcze w wielu miejscach
doswiadczajg stygmatyzacji, dyskryminacji, izolacji spotecz-
nej, niesprawiedliwosci. W niektérych dziedzinach zycia s3
ignorowane lub wykluczane, uznawane za mniej warte.

Nelson Mandela powiedziat: ,Sport ma moc zmieniania
Swiata. Ma moc inspirowania, ma moc jednoczenia ludzi
w sposéb troche inny. Przemawia do mtodziezy w zrozu-
miatym dla niej jezyku. Sport moze stworzy¢ nadzieje, tam,
gdzie kiedys byta tylko rozpacz. Ma wiekszg moc przetamy-
wania barier rasowych, niz dziatania rzagdéw. Sport émieje sie
w twarz wszystkim rodzajom dyskryminacji.”

Sport jest uniwersalny, przekraczajac wszelkie granice daje
powdd do Swietowania i zbliza nas do siebie. Olimpiady
Specjalne Polska poprzez sport rzucajg wyzwanie spoteczen-
stwu, pokazujg, gdzie sq nieréwnosci i wykluczanie. Poprzez
pokazywanie pozytywnego wizerunku, umiejetnosci oséb
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niepetnosprawnych — rozwiewamy watpliwosci, walczymy
z negatywnym nastawieniem. Obalamy stereotypy. Dlatego
kazdego dnia Olimpiady Specjalne Polska poprzez profesjo-
nalng organizacje swoich dziatad i konsekwentna realiza-
cje postawionych celéw oraz wysoka jakos¢ swoich ustug,
aktywnie promujg nie tylko sport, ale przede wszystkim
pokazuja osoby z niepetnosprawnoécia intelektualng jako
petnoprawnych cztonkéw spoteczeristwa. Cel gtéwny jest
niezmienny do 30 lat i zawsze bedzie przySwiecat naszym
dziataniom: niech nasz zawodnik poczuje sie szanowany
i wazny dla kazdej spotecznosci. Niech stowa naszego zawod-
nika zunifikowanego stang sie rzeczywistoscia od wsi, mia-
steczka po wielkie miasta naszego kraju:

,Co masz na mysli? Jakie réznice? Wszyscy jestesmy ludzmi
— to jest to, co sie liczy w zyciu”.

OsiagneliSmy sukces w wielu aspektach naszych dziatan
w minionych 30 latach. Poza wzrostem liczby zawodnikéw,
treneréw, wolontariuszy zrobiliémy znaczacy postep w roz-
woju sportdéw zunifikowanych, mtodych sportowcéw i akty-
wizacji mtodziezy oraz w rozwoju Programu ,Zdrowi Spor-
towcy”. Ale nadal dzierh po dniu musimy pracowac nad tym,
by nie stowa, a czyny zmieniaty Swiat. By kazdy dowiedziat
sie, ze sg Olimpiady Specjalne Polska i mogt zdecydowad,
czy chce do nas dotgczyé. Nie wszyscy muszg uprawiac sport,
ale niech kazdy dostanie szanse wyboru! A my bedziemy
w dalszym ciagu podnosi¢ jakos¢ naszych dziatan, by coraz
wieksza liczba zawodnikdédw mogta trenowac i osiggac sukce-
sy, kreowac swoje zycie na miare wtasnych mozliwosci.

Patrzac na to, co przed nami — niech nasze Stowarzyszenie
wydobywa z kazdego z nas peten potencjat, niech wykorzy-
stuje nasze umiejetnosci i zaangazowanie, niech przycigga
wolontariuszy, sympatykdéw, publicznosé, instytucje pan-
stwowe od najnizszego szczebla po najwyzszy, sponsorow
i darczyncow. Niech kazdy bedzie dumny, ze tworzy Olim-
piady Specjalne Polska. Niech stowo RAZEM nie pozostanie
tylko stowem.

KMV‘M/ZVL\

Katarzyna Frank-Niemczycka
Prezes Olimpiad Specjalnych Polska
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I Poczatki Ruchu Olimpiad Specjalnych na swiecie

1968 rok - pierwsze miedzynarodowe Igrzyska
Olimpiad Specjalnych w Chicago

LSportowcy Olimpiad Specjalnych
sq rzecznikami wolnosci wyrazajqg-
cej sie w prawie do zZycia, prawie do
przynaleznosci, prawie do uczest-
nictwa, prawie do dawania szansy.
Posrod wszystkich wartosci, ktére
tgczq i inspirujq nas do poszukiwa-
nia lepszego Swiata, najwazniejsze
miejsce zajmuje Wolnos’ci’E 1

: E. Kennédy Shriver

Eunice Kennedy Shriver (1921 -2009)

Zatozycielka, inicjatorka ruchu Special Olympics Olimpiad Specjalnych,
dziataczka spoteczna, rzeczniczka praw oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

2003 - Dublin
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I Kamienie milowe w rozwoju Olimpiad Specjalnych w Polsce

lata 60-70

Poczatki organizowania aktywnosci sportowej
dla 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna
(Poznan, Warszawa).

1983 Honorowy udziat reprezentadji Polski w VI Swiatowych
Igrzyskach Olimpiad Specjalnych w Baton Rouge
(Louisiana, USA) na zaproszenie Eunice Kennedy
Shriver (4 zawodnikéw z niepetnosprawnoscia
intelektualna z Polski).

1985 Powstanie Ogélnopolskiego Komitetu Olimpiad
Specjalnych przy Zwigzku Gtéwnym Towarzystwa
Przyjacioét Dzieci.

1985 Otrzymanie akredytadji przy Special Olympics
International.

1990 zatozenie Stowarzyszenia Sportowego dla Os6b
Uposledzonych Umystowo — Olimpiady Specjalne —
Polska.

1990 olimpiady Specjalne Polska przyjete w poczet
cztonkdéw Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

1999 Walny Zjazd Stowarzyszenia — zatwierdzenie nowej
struktury organizacji (18 oddziatéw regionalnych),
przyjecie nazwy Olimpiady Specjalne Polska.

2005 Uzyskanie przez Olimpiady Specjalne Polska statusu
organizacji pozytku publicznego.

2010 oOrganizacja Europejskich Letnich Igrzysk Olimpiad
Specjalnych w Warszawie.
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I Oni tworzyli ruch Olimpiad Specjalnych w Polsce

Od lewej (stojg): Bogustaw Gatazka, Henryk Ostrykiewicz, Alina Apryas, Wanda Poznecka, Grazyna Paczocha, Matgorzata Strzatkowska, Waldemar
Skowronski, Anna Frankowska-Budzen, Krzysztof Krukowski, Irena Biernacka, Wiestawa Jelska, Andrzej Michalik, Zdzistawa Dzierzbicka,
Zbigniew Paszkowski, Barbara Wolska, siedzg — Piotr Grzelak, Mariusz Damentko, Jerzy Tyczynski (pierwszy prezes Olimpiad Specjalnych Polska)

.‘_‘i Joanna Styczen-Lasocka
; z zawodnikiem Tomaszem Mockiem

: - 1 ) ‘ Mariusz Damentko, Kalina

: Sekuta, Krzysztof Krukowski

M. Damentko, K. Sekuta, J. Maciaszek, (=)
B. Gatazka, E. Madejska, J. Rozum,
Bogustaw Gatazka M. Strzatkowska, M. Krogulec, K. Krukowski Zdzistawa Dzierzbicka
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I Nasze Olimpiady Specjalne!

Program ,Zdrowi Sportowcy”

Liderzy Olimpiad Specjalnych j ; Program Rodzinny Olimpiad Specjalnych
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I Sport w Olimpiadach Specjalnych
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I Sport w Olimpiadach Specjalnych - ceremoniat olimpijski '§$|'|é7

Ogien Nadziei 2008
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I Z otwartym sercem - byli, s3 i beds...

Z wizyta u Ojca Swietego Jana Pawta Il

Inauguracja obchodéw 30-lecia Olimpiad Specjalnych Polska

mm P. Gruszka, A. Siédmiak, S. Swiderski, —
3 . .____._.-—-—-----.
& E. Skorek, P. Papke, C. Pazura, Z. Chajzer

AN
Fﬁ%a‘
Olimpiaac

Specjaln
Polska

o

Ambasadorzy Olimpiad Specjalnych 2010

'y

Michat Zewtakow i Michat Olszafiski

tukasz Kubot z zawodnikami Olimpiad Specjalnych
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Misjg Olimpiad Specjalnych jest organizowanie dla dzieci
i dorostych z niepetnosprawnoscia intelektualng catorocznych
treningéw i zawodow sportowych w olimpijskich dyscyplinach
sportu. Celem tych dziatann jest zapewnienie optymalnego
rozwoju ich sprawnosci fizycznej, danie mozliwosci wykazywania
sie odwaga, doswiadczania radosci i dzielenia sie talentami,
umiejetnosciami i przyjaznia ze swoimi rodzinami, zawodnikami
Olimpiad Specjalnych, a takze spotecznoscia lokalna.

Ruch Special Olympics zrzesza obecnie okoto 5 milionéw
sportowcow z niepetnosprawnoscia intelektualng w ponad
200 akredytowanych Programach Narodowych w 170 krajach.

Mozliwosci

Special Olympics zostat oficjalnie uznany przez Miedzy-
narodowy Komitet Olimpijski.

Special Olympics umozliwia udziat w treningach i zawodach

sportowych dzieciom i dorostym z niepetnosprawnoscia
intelektualng, niezaleznie od stopnia niepetnosprawnosci
intelektualnej, poziomu umiejetnosci sportowych, sytuacji
materialnej, rasy, religii, itp.

Olimpiady Specjalne umozliwiaja zawodnikom treningi
w 30 dyscyplinach sportowych zgodnie z przepisami
miedzynarodowych federacji sportowych.

Special Olympics akcentuje moralne i duchowe cechy
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna, wpajajac im
poczucie godnosci i szacunku dla siebie samych.

Misjg spoteczng Olimpiad Specjalnych sa dziatania na rzecz
poprawy jakosci zycia oséb z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng i ich najblizszych. Realizowana jest ona w ramach
pozasportowych inicjatyw Olimpiad Specjalnych: programu
.Zdrowi Sportowcy”, Programu Rodzinnego i ,Mtodych
Sportowcéw”, oraz programow integracyjnych — takich jak
edukacja wtaczajaca, ,Dotacz do nas”, Sporty Zunifikowane
i Lider Olimpiad Specjalnych.

Programy
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ZAWODY ODDZIALY KLUBY OLIMPIAD
SPORTOWE REGIONALNE SPECJALNYCH
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Projekt jest wspoétfinansowany ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

/’
NOVOTEL
WARSZAWA
\ CENTRUM

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Olimpiady ﬂ'ﬁ'ﬁ'ﬁ ul. Leszno 21, 01-199 Warszawa, (+48) 22 621 84 18

Specjalne gﬁ.ﬁa‘ www.olimpiadyspecjalne.pl, e-mail: ospbiuro@olimpiadyspecjalne.pl, sport@olimpiadyspecjalne.pl
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