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REGULAMIN

IX OG()LNOPOLSKI TURNIEJ TENISA STOLOWEGO OLIMPIAD SPECJALNYCH
ZIELONA GORA - DRZONKOW 2024

CEL IMPREZY

1. Popularyzacja tenisa stotowego jako dyscypliny dla osob z niepetnosprawnoscia
intelektualng w Olimpiadach Specjalnych.

2. Podsumowanie efektow szkoleniowych uzyskanych w czasie treningbw dla oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng w latach 2023 — 2024.

3. Stworzenie mozliwosci rywalizacji i sprawdzenia mozliwosci zawodnikéw z réznych
regionow w tenisie stolowym.

4. Rozpowszechnianie idei Olimpiad Specjalnych, popularyzowanie sportu o0séb z
niepetnosprawnoscia, integracja ze $rodowiskiem lokalnym, popularyzacja zdrowych
nawykow ruchowych i dietetycznych.

TERMIN -7 - 10 listopada 2024 /czwartek, piatek, sobota, niedziela/

MIEJSCE
» Zakwaterowanie wszystkich uczestnikéw na terenie o$rodka: WOSIR Drzonkoéw,
ul. Olimpijska 20, 66-004 Zielona Goéra
> miejsce zawodow: Hala Tenisowa WOSIR Drzonkéw,

ORGANIZATOR
> Stowarzyszenie Olimpiady Specjalne Polska - Oddziat Regionalny Lubuskie
» Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego: Mariusz Kubicki, kom. 605 290 174
e-mail lubuskiedyr@olimpiadyspecjalne.pl
» Osoba odpowiedzialna za strone sportowa: Jacek Sobczynski, kom. 694 126 894
e-mail lubuskieps@olimpiadyspecjalne.pl
Delegat techniczny: Elzbieta Madejska, e-mail e.madejska@olimpiadyspecjalne.pl lub

Marek Przybytowicz, e-mail agamar@agamar.pl

WSPOLORGANIZATORZY | INSTYTUCJE WSPIERAJACE
Stowarzyszenie Olimpiady Specjalne Polska, Ministerstwo Sportu i Turystyki, PFRON,
Urzad Marszatkowski woj. Lubuskiego, Miasto Zielona Géra.

UCZESTNICY
Zawodnicy 100, trenerzy i opiekunowie 30.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Zawodnikiem IX OgéInopolskiego Turnieju Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych moze byé
tylko osoba niepetnosprawna w rozumieniu. art. 1 ustawy z dn. 27 sierpnia 1997r o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osé6b niepetnosprawnych (Dz.U. z
2011 r Nr 127, poz 721, z p6zn zm). Uwarunkowanie to zwigzane jest z zasadami jakie
naktadajg na organizatora zawodéw instytucje publiczne, ktére dofinansowujg
przeprowadzenie danych zawodéw. Organizator zawodéw na etapie rejestracji bedzie
oczekiwat potwierdzenia przez Oddziat Regionalny, z ktérego bedzie ekipa pochodzi¢,
spetnienia przez zawodnikéw w/w uwarunkowania.
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W IX Ogélnopolskim Turnieju Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych moga braé¢ udziat
zawodnicy, ktorzy uczestniczyli w regionalnych turniejach lub igrzyskach Olimpiad Specjalnych
w tenisie stotowym. W turnieju moga startowa¢ zawodnicy z uposledzeniem umystowym w
stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim.

Do udziatu w zawodach zostang zakwalifikowane te Oddziaty Regionalne, ktére zorganizujg
regionalne zawody tenisa stolowego w terminie: 1 stycznia 2023r — 22 wrzes$nia 2024r. oraz
nadeslg sprawozdanie z zawodow regionalnych do Biura Narodowego Olimpiad Specjalnych
w Warszawie do dnia 22 wrze$nia 2024r. (nie decyduje data stempla pocztowego ! — do tego
dnia sprawozdanie musi dotrze¢ do biura np. emailem).

Po 22 wrzesnia 2024 r. ze wzgledu na procedure rejestracyjng i prace przygotowawcze
zadne zgtoszenie nie zostanie uwzglednione. Sprawozdanie z turnieju regionalnego
powinno by¢ wykonane na opracowanym w tym celu formularzu. Sprawozdanie powinno byé
opatrzone pieczgcig Oddziatu wraz z podpisem Dyrektora Oddziatu. Do sprawozdania prosimy
zatgczy¢ komunikat koncowy zawodéw regionalnych.

W oparciu o dane ze sprawozdan z zawoddéw regionalnych, zostang ustalone limity
uczestnictwa w IX Ogdlnopolskim Turnieju Tenisa Stolowego Olimpiad Specjalnych dla
zawodnikow i treneréw. Formularze zgtoszeniowe, przeslemy przed 29 wrzesnia 2024 do
zakwalifikowanych Oddziatdbw Regionalnych. Nalezy je wypemié i przestaé do Biura
Narodowego w Warszawie, przed 13 pazdziernika 2024. Wszelkich zmian zawodnikéw
nalezy dokonywac na odpowiednim formularzu elektronicznym. Biuro Narodowe, dziat sportu
jest odpowiedzialny za kwalifikacje zawodnikéw do turnieju. Organizatorzy przewidujg
przyznanie limitow dla treneréw, opiekunéw zgodnie z zasada: 4 zawodnikéw - 1 trener.

Zawodnicy muszg w chwili rejestracji posiada¢ i przedstawi¢ prawidtowo wypetniong
ksigzeczke zawodnika, ze zgoda lekarza na uprawianie tenisa stotowego i podpisany przez
Dyrektora Regionalnego formularz potwierdzajacy podpisanie deklaracji (ewentualnie
deklaracje zawodnika lub wpis w ksigzeczce tego dotyczacy). W szczegodlnie uzasadnionych
przypadkach, mozliwe jest przedioZzenie na oddzielnym zaswiadczeniu, zgody lekarskiej na
start w zawodach w tenisie stotowym wraz z prawidtowo wypetniong ksigzeczkg zawodnika.

Do udziatu w IX Ogélnopolskim Turnieju Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych zostang
zakwalifikowane jedynie te oddziaty regionalne, ktére dziatajg w oparciu o wazne i oficjalne
petnomocnictwa oraz dziatajg zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami statutowymi oraz
proceduralnymi Stowarzyszenia Olimpiady Specjalne Polska.

Spozywanie alkoholu oraz zazywanie innych $rodkdéw odurzajacych przez wszystkich
uczestnikow imprezy (zawodnik, trener/opiekun, kierowca, kierownik ekipy, wolontariusz,
obstuga techniczna, medyczna, sedziowska, organizator itp.), jest surowo zabronione.
Organizator zawodow jest odpowiedzialny za bezpieczny przebieg zadania. W przypadku
stwierdzenia przez organizatora incydentu zagrazajacego bezpieczenstwu to wyciggniete
zostang konsekwencje - od wydalenia danej osoby z obiektu sportowego lub innego miejsca
realizacji imprezy, poprzez powiadomienie pracodawcy az po wezwanie na miejsce policji. W
kazdym przypadku o incydencie poinformowany bedzie Dyrektor Oddziatu Regionalnego, jesli
sprawa bedzie dotyczyta cztonkéw ekipy, a w przypadku innych oséb to powiadomiony
zostanie koordynator danych dziatan przy imprezie i/lub wlasciwe wiadze. Kazdy uczestnik
imprezy ((zawodnik, trener/opiekun, kierowca, kierownik ekipy, wolontariusz, obstuga
techniczna, medyczna, sedziowska, organizator itp.), uczestniczac w niej jednoczeénie wyraza
zgode na podporzadkowanie sie w/w zasadom i na ew. poddanie sie badaniom stanu
trzezwosci/Swiadomosci przez powotane do tego stuzby, w przypadku ich wezwania przez
organizatora imprezy.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody bedg odbywaty sie zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Sportowymi Special Olympics,
wydanie 2022. W zawodach zastosowane bedg modyfikacie okreslone niniejszym
regulaminem.
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ZAKRES WSPOLZAWODNICTWA - oficjalne konkurencije:

e Gry pojedyncze mezczyzn i kobiet,

e Gry podwojne mezczyzn i kobiet (deble),

e Gry podwojne mieszane (miksty), rywalizacja w tej konkurencji bedzie toczyta sie w
przypadku dostatecznej liczby par mieszanych o podobnych mozliwosciach, w innym
przypadku miksty bedg traktowane jako gra podwdjna meska.

» Zawodnik moze startowa¢ maksymalnie w dwoch konkurencjach.

Przepisy i przebieg rywalizacji.

Grupy sprawnosciowe:

e Zawodnicy zostang podzieleni na maks. 8 osobowe grupy sprawnos$ciowe z
uwzglednieniem kryterium ptci, wieku i sprawnosci. W przypadku zbyt matej liczby zgtoszen
w poszczegolnych konkurencjach moze doj$¢ do taczenia grup z pominieciem kategorii ptci
i wieku w celu wyréwnania poziomu sprawnosci grup.

e Zawody tenisa stotowego odbywac sie bedg w oparciu o kategorie wiekowe:

1) 8-11lat, I1) 12-15 lat,  [ll) 16-21 lat, V) 22 i powyze;.
O kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia zawodnika

e Grupy sprawnosciowe begdg tworzone na podstawie obserwacji zawodnika przez specjalnie
dobrang komisjg, w czasie gier obserwowanych.

e Wszyscy zawodnicy muszg przedstawi¢ wypetniony formularz oceny umiejetnosci oraz
przej$¢ przez runde gier obserwowanych.

e Kazdy zawodnik rozegra min 3 gry obserwowane — na czas. Diugo$¢ obserwacji podana
zostanie podczas odprawy treneréw w pierwszym dniu rywalizacji.

e Kazda gra obserwowana begdzie rozgrywana z innym przeciwnikiem dobieranym losowo lub
wskazywanym przez Komisje. Wynik gry obserwowanej nie wpltywa na przydzielanie
zawodnika do grupy sprawnosciowej ani na wynik, jaki osiggnie zawodnik w turnieju.

e Jezeli w czasie gier obserwowanych zawodnik z jakichkolwiek przyczyn nie zademonstruje
swoich maks. osiggnie¢ to obowigzkiem kierownika ekipy lub trenera jest pisemne
zgtoszenie tej informacji do Komisji Tworzenia Grup.

Przepisy i przebieg rywalizacji:

e Zawody bedg prowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami Polskiego
Zwigzku Tenisa Stotowego.

e Gra odbywacC sie bedzie w systemie do trzech wygranych setéw, czyli mozliwe jest
uzyskanie wynikébw w setach 3:0, 3:1, 3:2. Gra toczy sie do 11 punktow. Zmiana
serwujgcego nastepuje co 2 punkty.

o System rozgrywek zostanie ustalony zaleznie od liczby zawodnikéw w grupie. Kazdy
zawodnik rozegra minimum dwa spotkania.

o W czasie turnieju obowigzuje prawidtowy serwis. Nie bedzie tworzonych odrebnych grup
sprawnosciowych dla zawodnikéw “serwujacych z reki”.

Stroje, sprzet:

Wszyscy zawodnicy muszg posiadaé wiasng rakietke do tenisa stotowego, zgodng z

przepisami PZTS (prawidtowa kolorystyka oktadzin - czerwony, czarny, zielony, niebieski,

rozowy, fioletowy), z oktadzinami wyprodukowanymi przez firmy aprobowane przez ITTF.

e Zawodnik gra w koszulce polo lub koszulka sportowa — T-shirt krotki rekaw i krotkich
spodenkach. W wyjgtkowych przypadkach dopuszcza sie gre zawodnika w dtugich
spodniach, fakt ten trener musi zgtosi¢ u sedziego gtéwnego przed rozpoczeciem meczu i
uzyskac jego zgode. W grach podwdjnych obowigzuje jednolity stréj dla poszczegdine;
pary zawodnikow.

o W turnieju uzywane beda biate piteczki plastikowe o srednicy ¢ 40mm.

e Nie wolno zawodnikom gra¢ w biatych koszulkach.

Komunikat Koricowy: Organizatorzy dostarcza Komunikat Koricowy po zakonczeniu imprezy
na adresy mailowe cztonkow ekipy (treneréw) podane podczas rejestracji oraz na adresy
mailowe OR. Osoby, ktére go otrzymaja, proszone sg o sprawdzenie i ewentualng weryfikacje
zawartych tam informacji i w ciggu 7 dni zgtoszenie wszelkich uwag lub btedéw do Biura
Narodowego Stowarzyszenia. Po tych dniach, jesli nie bedzie uwag, komunikat staje sie
ostatecznym dokumentem z wynikami po zawodach.
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NAGRODY

Zgodnie z regulaminem Olimpiad Specjalnych za udziat w zawodach bedg wreczane medale
lza  miejsca 1-3/, wstazki za miejsca /4-8/. Zawodnik  zdyskwalifikowany
i zawodnik, ktory nie ukonczy konkurencji bierze udziat w Ceremonii Dekoracji i otrzyma
wstgzke uczestnictwa.

PROGRAM
07.11.2024 /czwartek/

13.00 — 16.00 przyjazd i rejestracja ekip

16.00 — 19.00 trening obserwowany

19.00 - 20.00 kolacja w miejscu zakwaterowania,
21.00 — 21.30 odprawa Kierownikéw Ekip

08.11.2024 /piatek/

07.00 — 08.00 $niadanie (miejsce zakwaterowania),
10.00 — 17.30 preeliminacje

13.00 — 14.30 obiad w miejscu zawodoéw

18.00 — 19.00 kolacja

20.00 — 21.00 impreza Ceremonia Otwarcia

09.11.2024 /sobotal

07.00 — 08.00 $niadanie w miejscu zakwaterowania

13.00 — 18.00 zawody sportowe — gry finatowe (singlowe i deblowe oraz mixt)
13.00 — 14.30 obiad w miejscu zawodoéw

18.00 - 19.00 kolacja

20.00 - 21.00 imprezy towarzyszace

10.11.2024 /niedziela/

07.30 — 08.00 $niadanie w miejscu zakwaterowania
10.00 - 12.00 zawody sportowe — gry finatowe (singlowe i deblowe oraz mixt)
12.00 — Ceremonia Zakonczenia i obiad w miejscu zawodéw

SPRAWY ORGANIZACYJNE

Organizatorzy zapewniajg bezpfatne uczestnictwo /zakwaterowanie, wyzywienie/ ekipom
zgodnie z ustalonym i przekazanym limitem od obiadu w dniu 7 listopada 2024 (czwartek) do
obiadu + suchy prowiant na podréz w dniu 10 listopada 2024r. Oddziaty Regionalne we
wtasnym zakresie pokrywajg koszty transportu /do i z Drzonkowa/. Organizator zapewnia
transport w czasie zawoddéw wszystkim ekipom.
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